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むらのできごと



むらのできごと

　１０月２９日に間伐こもれび会（愛知県）からいつき保
育園へ、間伐材を原材料とした積み木が贈られました。
　間伐こもれび会（愛知県）は「木育事業」で間伐・整備
活動で切り出した間伐材を使用した積み木を地域の保
育園に寄贈しています。

　１１月２３日の勤労感謝の日を前にして、１１月１１
日に五木保育園の園児たちが村内事業所を訪問し、

「おしごとがんばってください」と手作りのプレゼント
を贈りました。

佐々木裕人さんと西タマエさん

みんなで楽しく芋ほり

防火パレードの様子

　１１月９日に五木村消防団と人吉下球磨消防組合
北分署合同の防火パレードが行われ、防火広報車に
よる火災予防の普及啓発促進を呼びかけました。
　火災事故が起こらないよう、一人一人が火の取扱
いに十分注意しましょう。

　１０月１６日に五木中学校で五木中学校の３年
生といつき保育園の子どもたちが協力して芋の収
穫作業を行いました。
　元気に頑張って収穫する園児を中学生が優しく
サポートし、たくさんの芋を掘り出していました。
　みんなで楽しく作業を行い、中学校と保育園の連
携を深めるいい体験となりました。

秋季防火パレード

保育園児から勤労感謝の
プレゼントが贈られました

いつき保育園・五木中学校
合同芋ほり会

間伐こもれび会より
いつき保育園へ積み木が贈られました

人吉高校五木分校
「ミニ五文祭」を開催

　ヒストリアテラス五木谷で開催していた「佐々木高明
の見た焼畑」展に関連して、奈良県から佐々木高明先
生のご子息、佐々木裕人さんが五木に来られました。
　大阪市の万博公園内にある国立民族学博物館元館
長の佐々木高明氏は昭和35年に五木村の梶原に調
査に訪れ、さまざまな焼畑の資料を残されました。そ
の調査に協力していただいた故坂口喜市さんや故西初
義さんの関係者に裕人さんが感謝を伝えられました。
　佐々木裕人さんは「父の軌跡、人生の背景も知るこ
とができ大変有意義でした」と語られ、半世紀を経て、
お互いの関係者がこのような交流を行える事の大事
さを感じました。

　１１月１２日に人吉高校五木分校「ミニ五文祭」
が同校多目的室で開催されました。ミニ五文祭で
は１年生によるグループ探究成果の発表、２年生に
よるインターンシップ報告が行われ、限られた時間
の中で、グループで調べたことやインターンシップ
活動で体験して学んだことをまとめて発表してい
ました。

焼畑シンポジウム

　１０月１１日に西分館、三浦分館、１０月２５日に北分館、１１月８日に東分館
においてスポーツ大会が開催されました。
　今年は新型コロナウイルスや豪雨災害等により大きなイベントを開催すること
は出来ませんが、今回の各分館スポーツ大会は皆さんマスクをつけ、ソーシャル
ディスタンスをとりながら楽しくプレイすることができました。
　地域の方々にはコロナ対策のもとでの大会等が今後も続くと思いますが、ご
協力をお願いいたします。

分館スポーツ大会
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　現在、飲酒を伴う会食においてクラスターの発生が多くみられています。これから年末年始にむけて感
染リスクが高まる場面に注意し感染を予防しましょう。

  場面①　飲酒を伴う懇親会等
●�飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意力が低下す
る。また、聴覚が鈍麻し、大きな声になりやすい。
●�特に敷居などで区切られている
　狭い空間に、長時間、大人数が
　滞在すると、感染リスクが高
　まる。
●また、回し飲みや箸などの
　共用が感染のリスクを高める。

  場面③　マスクなしでの会話
●�マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感染やマ
イクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。
●�マスクなしでの感染例としては、昼カラオケなどでの事
例が確認されている。
●車やバスで移動する
　際の車中でも注意が
　必要。

  場面④　狭い空間での共同生活
●�狭い空間での共同生活は、長時間にわたり閉鎖空
間が共有されるため、感染リスクが高まる。
●�寮の部屋やトイレなどの
　共有部分での感染が
　疑われる事例が
　報告されている。

  場面②　大人数や長時間におよぶ飲食
●�長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはし
ご酒では、短時間の食事に比べて、感染リスクが高
まる。
●�大人数、例えば５人以上の飲食では、大声になり飛沫
が飛びやすくなるため、
　感染リスクが高まる。

　村では、厚生労働省の積極的な勧奨・接種は実
施しないとの方針のもと、対象者への子宮頸がん
ワクチンの接種勧奨はしていません。しかし、対
象者は無料で受けることは可能です。接種を希
望する人は、効果と安全性、副反応について理解
した上で接種してください。
■子宮頸がんについて
子宮頸がんは、発がん性ヒトパピローマウイルス
(HPV)というウイルスの性交渉による感染が原
因のひとつとされている病気です。進行すると
妊娠や出産に影響する場合や、命を奪う場合もあ
り、ご本人やご家族にとっても不幸な結果をおよ
ぼす病気です。
■ワクチン接種の「意義・効果」
現在のHPVワクチンは、子宮頸がんの原因の
50%～70%を占めるウイルスの感染を防ぎます。
そのため、初めての性交渉前にワクチンを接種す
ることに加えて、定期的な子宮頸がん検診を受診
することで、子宮頸がんを予防できると考えられ
ています。
■ワクチン接種後に起こりうる症状
主に、接種部位の痛みやはれで、まれな副反応と
して、失神、呼吸困難、動悸、ショック症状などの
症状が報告されています。
■対象者：�小学6年生から高校1年生に相当する

年齢の女子
　�接種を希望される方は保健福祉課までお申し
込みください。

　ノロウイルスによる感染は冬（11～ 2月）に多
く、食中毒における患者数でも第1位となっています。
１人の感染から大規模に広がりやすいので、正しい
知識を身につけ、適切に対処しましょう。

○感染経路
・�ウイルスの蓄積された加熱不十分な二
枚貝、感染した人が調理等をして汚染
された食品などを摂取した場合
・�ウイルスに感染した人の便やおう吐物から人の手
などを介して二次感染する場合
・�感染者の排泄物が乾燥し、空中に漂ったウイルス
を吸い込んだ場合　等

〇予防のポイント
・�食事の前やトイレの後には必ず石鹸や流水で手を
洗いましょう。
・�加熱が必要な食品は中心部までしっかり加熱し、調
理器具もしっかり洗浄・消毒しましょう。
・�下痢やおう吐などの症状がある方は、食品を直接
取り扱う作業をさけましょう。
・�感染者と接する場合は、マスクを着用し、対応す
る際には下記に注意しましょう。
・�感染者が使った食器やおう吐物等が付いたものは、
他と分けて洗浄・消毒しましょう。
・�アルコール消毒ではウイルスは死滅しません。85
度以上で１分間以上熱水処理するか、塩素系消毒
液による消毒が有効です。

年末年始にむけて感染リスクか高まる場面に注意しましょう

子宮頸がんワクチンの
接種について

ノロウイルスに
ご注意を!!

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
新型コロナウイルス感染症に関する心配ごとがありましたら下記にご相談ください。
　・熊本県新型コロナウイルス感染症専用相談窓口　(コールセンター)

０９６－３００－５９０９　（２４時間対応）
　・五木村役場 感染症対策部門　保健福祉課 （TEL：３７－２２１４　IP：２２１４）

熊本県人吉保健所　精神保健相談 五木村　こころの健康相談
専門の医師が相談を受けます。 臨床心理士が相談を受けます。

相談日：12月10日㈭　　　　　　　　　　　　　
　　　 12月25日㈮
完全予約制です。事前に保健所まで連絡してください。

相談内容 ： 物忘れ、人間関係の悩みや病の対応等
相 談 日 ： 令和３年１月２０日（水）
◎相談内容の秘密は固く守られます。
◎希望があれば、ご自宅に伺うこともできます。

お問い合わせ先　人吉保健所保健予防課
　　　　　　　　（TEL：２２－５２８９） 保健福祉課（TEL：３７－２２１４、IＰ：２２１４）

げんぞう会や脳いきいき教室のお問い合わせ先：保健福祉課 TEL：37－2214、IP：2214

場　所 頭　地 三　浦 宮　園 小　鶴

期　日
  1日（火）   8日（火） 10日（木）   3日（木）

15日（火） 22日（火） 24日（木） 17日（木）

時　間 受付：午前9：30〜　　開始：午前10：00

場　所 瀬　目 下梶原 平沢津 平　瀬

期　日
  1日（火）   8日（火） 10日（木）   3日（木）

15日（火） 22日（火） 24日（木） 17日（木）

時　間 受付：午後1：15〜　　開始：午後1：45

期　日 2日、9日、16日、23日　毎週水曜日
場　所 保健センター 宮園交流館

時　間
受付：午前  9：30〜 受付：午後1：00〜
開始：午前10：00　 開始：午後1：30　

　テレビや講演会で活躍中の理学
療法士の川畑先生をお迎えして開催
しています。｢忘れっぽい、名前が出て
こない｣など物忘れが気になる皆さ
んにおすすめの教室です。参加費は
無料ですので是非、ご参加ください。

脳いきいき教室の日程表 ～楽しく頭の体操しませんか～

介護予防教室
げんぞう会の日程表 ～楽しく体を動かしてみませんか～

★参加対象：65歳以上の方（要介護認定の方を除く）

げんぞう会では、身体ほぐし
の運動やレクレーション、保
健師による血圧測定や健康
相談も随時行っています。お
気軽にご参加ください。

参加者募集中!
見学からでも
大歓迎です♪

乳幼児健診のお知らせ
期　日 受付時間（午後） 場所 対象者

12月4日㈮
  1月8日㈮ 1：30〜2：00 保健センター 3・6・10ケ月、1歳2ケ月、

1歳6ケ月、3・4・5歳児

※対象者が少ないときは健診を中止する場合があります。

こころの健康相談（相談無料）

人吉保健所

Itsuki Village Public Relations   2020.125 4広報いつき12月号2020.12



Itsuki VillageNews村からのお知らせ

水
道
管
の
凍
結
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

火
の
取
扱
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う

Itsuki VillageNews

03

Itsuki VillageNews

04

12月の球磨郡の休日当番医・当番薬局

国民健康保険医療費の状況

日付 曜日 医療機関 電話番号 薬　局 電話番号

6 日 日

堤病院 22-0200 ひご薬局下林店 24-1400
掛井眼科医院 22-3383 高階誠心堂薬局本店 22-4633

公立多良木病院小児科 42-2560 ファーコス薬局多良木いちご 42-6888
山口薬局 42-2123

13 日 日
外山内科 22-2003 にのまち薬局 23-6933

外山クリニック胃腸科・肛門科 28-3375 ぎんなん薬局 28-3335
増田クリニック小児科 22-3570 五日町薬局 23-6228

20 日 日
ひとよし内科 24-1211 クスノキ薬局御薬園店 32-9183

豊永耳鼻咽喉科医院 22-2031 ココ薬局 22-7995
たかはし小児科内科医院 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

27 日 日
浜田醫院 22-3415 人吉けんこう堂薬局 22-1020

人吉皮膚科医院 22-6211 高階誠心堂薬局いずみだ店 24-8370
やまむら小児科・内科 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

29 日 火 球磨病院 22-3121 あおい調剤薬局 32-7677
人吉医療センター小児科 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

30 日 水
しらおく内科クリニック 25-1550 高階誠心堂薬局本店 22-4633
たけだ眼科クリニック 23-3096 高階誠心堂いずみだ店 24-8370
増田クリニック小児科 22-3570 五日町薬局 23-6228

31 日 木
田中クリニック 22-7222 鬼木調剤薬局 22-7122

田中医院 24-6127 高階誠心堂薬かわらや店 24-5171
たかはし小児科内科医院 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

日付 曜日 医療機関 電話番号 薬局・医療機関 電話番号

6 日 日

上球磨クリニック 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221
ほづみ皮膚科医院 26-5300

公立多良木病院小児科 42-2560 ファーコス薬局多良木いちご 42-6888
山口薬局 42-2123

13 日 日
横　山　医　院 42-2132

小川整形外科医院 38-3455
増田クリニック小児科 22-3570 五日町薬局 23-6228

20 日 日
仁田畑クリニック 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011

脳神経外科小林クリニック 38-5670 百太郎薬局 28-8123
たかはし小児科内科医院 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

27 日 日
増田耳鼻咽喉科クリニック 45-8001 清風薬局サンロード免田店 49-9600

緒　方　医　院 35-0131 くま薬局 35-1300
やまむら小児科・内科 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

29 日 火

古城クリニック 44-0321 増田耳鼻咽喉科クリニック 45-8001
緒方医院 35-0131 こんどう整形外科 45-6555
宮原医院 42-2082 そのだ医院 43-2063

酒瀬川内科 38-0050 ほずみ皮膚科医院 26-5300
仁田畑クリニック 42-1123 上球磨クリニック 42-5868
小川整形外科医院 38-3455 人吉医療センター小児科 22-2191

東病院 45-5711

30 日 水

古城クリニック 44-0321
小川整形外科医院 38-3455

東病院 45-5711
増田クリニック小児科 22-3570 五日町薬局 23-6228

31 日 木 東病院 45-5711
たかはし小児科内科医院 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

7 月の豪雨災害の影響で当番医が変更となる場合がありますので、必ず電話をして受診してください。

当番医が変更となっている場合がありますので、必ず電話で確認して受診してください。

 保健福祉課　TEL：37－2214　（IP：2214）お問い合わせ先

 保健福祉課　TEL：37－2214　（IP：2214）お問い合わせ先

12月の診療所担当医師予定表
Itsuki VillageNews
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
★（総合診療科） 
公立多良木病院Dr

（総合診療科） 
佐藤

（総合診療科） 
田浦

（総合診療科） 
佐藤

★（総合診療科） 
公立多良木病院Dr

（総合診療科） 
佐藤

（糖尿病・代謝・内分泌内科） 
大礒

（総合診療科） 
佐藤

★（総合診療科） 
公立多良木病院Dr

（総合診療科） 
佐藤

（総合診療科） 
田浦

（総合診療科） 
佐藤

★（総合診療科） 
公立多良木病院Dr

（総合診療科） 
佐藤

（糖尿病・代謝・内分泌内科） 
大礒

（総合診療科） 
佐藤
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〈診療所を受診される方へ〉 待ち時間を少なくするため、予約受付を行っています。医師は、患者搬送のために
救急車に同乗したり、往診の為不在の場合があります。受診される場合は、必ず予約してお越しください。

（TEL：37−2008　IP：2008）

★公立多良木病院より先生が来られます。
人吉医療センター〔予約センター〕月曜日～金曜日・午前 9 時～午後 5 時

【予約時】TEL：22−1900　　【救急時】TEL：22−2191

※都合により担当医師が変更となる場合もあります。12月

令和2年9月診療分

9 月末国保被保険者数 １人あたり保険者負担額（月額） 前月比
245 人 29,433 円 −5.24％

　今月の医療費は先月に比べ減少しています。特に入院の減少が大きいです。
　インフルエンザが流行する時期になっています。うがい、手洗い等の予防に努めてください。

件数 保険者（五木村）負担額 前月比 前月増減
入　　院 6 3,619,670 円 −13.87％ −582,850
外　　来 262 2,596,706 円 ＋6.70％ 162,942
調　　剤 109 839,864 円 −2.02％ −17,335

食事・生活療養費 5 139,210 円 ＋7.56％ 9,788
その他療養費 5 15,733 円 −14.57％ −2,683

合　　計 387 7,211,183 円 −5.63％ −430,138

 保健福祉課　TEL：37－2214　（IP：2214）お問い合わせ先

Itsuki VillageNews

0212月の人吉市の休日当番医・当番薬局
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Itsuki VillageNews村からのお知らせ

水
道
管
の
凍
結
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

火
の
取
扱
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
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国民健康保険医療費通知について

国保資格異動の手続きについて

Itsuki VillageNews

09

Itsuki VillageNews

08

「NHK放送受信料」免除申請について

消費者行政に関する村長の意思表明

　国民健康保険の被保険者の方に通知しています医療費のお知らせは、住民税確定申告の医療費控除
に使えますので、申告の際に活用して下さい。また、１２月分の医療費については、申告時期に送付が間
に合いませんので、領収書を活用してください。

　国民健康保険に加入又は離脱される場合は役場の窓口での手続きが必要です。
　手続きは就職、退職、転出等で保険者が変わってから１４日以内に行ってください。
　他の健康保険に加入された日以降は、国民健康被保険証は使えません。また、転出して他の市町村
の国保に加入した場合も同様で、転出が確定した日以降、五木村の被保険者証は使えません。
　もし、他の保険の加入日以降に国保の被保険者証で受診された場合は、受診した病院へ「現在加入し
ている保険」を連絡してください。

※個人番号は届出書の記載に必要です。

手続きが必要な場合 必要なもの

国
保
に
加
入
す
る
と
き

転入してきたとき 印鑑、異動者全員の個人番号

他の健康保険をやめるとき
資格の喪失日又は退職日がわかる書類、印鑑、
異動者全員の個人番号

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書、印鑑、個人番号

子供が生まれたとき 印鑑、個人番号

国
保
を
離
脱
す
る
と
き

転出するとき 国保の被保険証、印鑑、異動者全員の個人番号

他の健康保険に加入したとき
資格の取得日がわかる書類又は被保険者証、国
保の被保険者証、印鑑、異動者全員の個人番号

生活保護を受けたとき 保護開始決定通知書、印鑑、個人番号

死亡されたとき 国保の被保険証、印鑑、個人番号

そ
の
他

住所、世帯主、氏名が変わったとき 国保の被保険証、印鑑、個人番号

保険証をなくしたとき 印鑑、個人番号

住民税務課　TEL：37－2213お問い合わせ先

　マイナンバーカードの未取得者を対象とし、マイナンバーカード交付申請書の送付が全国一斉
に行われます。この機会に是非、マイナンバーカードの交付申請をお願いします。

申請書の送付元 ： 地方公共団体情報システム機構
申請書の送付時期 ： 令和２年１２月〜令和３年３月頃
※既に交付申請済の方に対し行き違いで申請書の送付がある場合があります。ご容赦ください。

　天ぷら油（家庭廃食油）の回収キャンペーンが県下一斉に実施されます。回収した廃食油は
BDF（バイオディーゼル燃料）として利用されますので、ご協力をお願いします。
時期 ： 令和２年１２月１日（火）～令和３年１月２９日（金）
回収場所 ： 五木村役場　（８時３０分～１７時１５分）
回収可能な油 ： 天ぷら油等の植物油
　　　　　　　※動物油（ラード等）、鉱物油（エンジンオイル等）は回収できません
回収方法 ：  天かす等のゴミを除き、ペットボトルや油購入時のプラ容器等に入れてお持ちくだ

さい。
特典 ： オリジナルノベルティーをプレゼント（数に限りがあります）。
　　　※キャンペーン終了後も油の回収は行っています。
　　　※終了後の持ち込みでも、ノベルティーをプレゼントします（数に限りがあります）。

①  身体障がい者・知的障がい者・精神障がい者手帳のいずれかをお持ちの方を構成員とする世帯
で、その構成員全員が市町村民税非課税の措置を受けている場合は全額免除基準に該当します。

②  世帯主が視覚・聴覚障がい者および重度（1級、2級）の心身障がい者手帳のいずれかをお持ちの
方（市町村民税非課税にかかわらず）につきましては半額免除基準に該当します。

保健福祉課にて申請受付を行っております。障がい者手帳、印鑑をご持参ください。
詳しくは保健福祉課へお問い合わせください。

国の機関よりマイナンバーカードの交付申請書
が一斉送付されます

ストップ温暖化！総ぐるみBDFキャンペーン
～天ぷら油を地域エネルギーに～

Itsuki VillageNews
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 保健福祉課　TEL：37－2214　（IP：2214）お問い合わせ先

　五木村では、村民の皆様の安心・安全な消費生活を確保するために、人吉市消費者センターとの広域
連携を図り相談体制を充実・強化してまいります。また、悪質商法を排除するとともに、被害に遭わないよ
うに高齢者をはじめ全世帯に啓発活動を行うなど今後も消費者行政を継続的に取り組んでまいります。

五木村長　木下　丈二
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INFORMATION Itsuki VillageNews村からのお知らせ

 

お
知
ら
せ

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信

制
の
大
学
で
す
。
働
き
な
が
ら
大

学
を
卒
業
し
た
い
、学
び
を
楽
し

み
た
い
な
ど
様
々
な
目
的
で
、幅

広
い
世
代
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

た
だ
い
ま
２
０
２
１
年
４
月
の

入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
い
資
料
を
送
付
致
し
ま
す
の
で

お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

○
募
集
学
生
の
種
類

　

教
養
学
部

　
・�

科
目
履
修
生（
６
ヶ
月
在
学
し
、

希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

　
・�

選
科
履
修
生（
１
年
間
在
学
し
、

希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

　
・�

全
科
履
修
生（
４
年
間
在
学
し
、

卒
業
を
目
指
す
）

　

大
学
院

　
・�

修
士
科
目
生（
６
ヶ
月
在
学
し
、

希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

　
・�

修
士
選
科
生（
１
年
間
在
学
し
、

希
望
す
る
科
目
を
履
修
）

○
出
願
期
間

　

２
０
２
０
年
11
月
26
日
～

　

２
０
２
１
年
２
月
28
日

　

２
０
２
１
年
３
月
１
日
～

　

２
０
２
１
年
３
月
16
日

　

�（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
も
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
）

○
資
料
請
求（
無
料
）・

　

お
問
合
わ
せ
先

放
送
大
学
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

〒
８
６
０-

８
５
５
５

熊
本
市
中
央
区
黒
髪
２
丁
目
４
０-

１

☎
０
９
６-

３
４
１-

０
８
６
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６-

６
４
１-

０
８
７
０

M
ail 

： sc-kum
a@

ouj.ac.jp
H

P
 

： https://w
w

w
.ouj.ac.jp

　

林
退
共
は
昭
和
57
年
に
発
足
し

た
林
業
界
で
働
く
方
の
た
め
に
国

が
作
っ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、事
業
主
の
方
々

が
従
事
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ

て
掛
金
を
積
立
て
る
こ
と
で
林
業

界
を
止
め
ら
れ
た
と
き
に
林
退
共

か
ら
退
職
金
を
支
払
う
と
い
う
林

業
界
全
体
の
退
職
金
制
度
で
す
。

○�

掛
金
は
税
法
上
で
、法
人
、個
人

企
業
で
は
損
金
、個
人
企
業
で

は
必
要
経
費
と
な
り
ま
す
。

○�

掛
金
の
一
部
を
国
が
免
除
し

ま
す
。

○�

雇
用
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退

職
金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計

算
さ
れ
ま
す
。

■
事
業
主
の
皆
様
へ

○�

共
済
証
紙
は
労
働
日
数
に
応
じ

て
適
正
に
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

共
済
手
帳
を
所
持
し
て
い
る

従
事
者
が
林
業
界
を
引
退
す

る
と
き
は
、忘
れ
ず
に
退
職
金

を
請
求
す
る
よ
う
指
導
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
お
問
合
わ
せ
先

独
立
行
政
法
人

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

〒
１
７
０-

８
０
５
５

東
京
都
豊
島
区
東
池
袋
１-

２
４

-

１（
ニ
ッ
セ
イ
池
袋
ビ
ル
）

☎
０
３-

６
７
３
１-

２
８
８
９

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案
内
し
て

お
り
ま
す
。（http://w

w
w

.
rin

ta
ik

y
o

.ta
isy

o
k

u
k

in
.

go.jp/

）

　

今
年
の
冬
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
同
時
流
行
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
が
、発
熱
が
あ
っ
た
方
に
関

し
て
、こ
れ
ら
を
見
分
け
る
こ
と

は
困
難
で
す
。

　

適
切
な
検
査
や
感
染
防
止
の
た

め
、発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
っ
た

場
合
は
、ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医

や
最
寄
り
の
医
療
機
関
な
ど
に
電

話
な
ど
で
ご
相
談
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

相
談
す
る
医
療
機
関
に
迷
う
と

き
は
、発
熱
患
者
専
用
電
話
番
号

（
０
５
７
０
‐
０
９
６
‐
５
６
７
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
被

害
を
受
け
ら
れ
た
皆
様
に
、心
か

ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
度
の
災
害
に
よ
り
、住
宅

や
家
財
な
ど
に
損
害
を
受
け
ら
れ

た
方
は
、雑
損
控
除
を
は
じ
め
と

し
た
所
得
税（
住
民
税
）の
軽
減
等

の
措
置
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

令
和
２
年
分
確
定
申
告
期（
令

和
３
年
１
月
か
ら
３
月
）に
お
い

て
は
、多
く
の
相
談
者
が
来
場
さ

れ
る
こ
と
で
、申
告
相
談
会
場
の

混
雑
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

事
前
の
相
談
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

雑
損
控
除
を
は
じ
め
と
し
た

所
得
税
の
軽
減
等
の
措
置
の
詳

し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(https://w

w
w
.

nta.go.jp/)

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

最
寄
り
の
税
務
署
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

税
務
署（
☎
２
３-

２
３
１
１
）

※
自
動
音
声
案
内

放
送
大
学
入
学
生
募
集

林
業
退
職
金
共
済
制
度（
林
退
共
）

に
つ
い
て

医
療
機
関
の
受
診
に
関
す
る
お

願
い

令
和
２
年
７
月
豪
雨
に
よ
り
被
害

を
受
け
た
皆
様
へ

医療機関へ
事前連絡

受診・検査

発熱など

火
の
取
扱
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う

水
道
管
の
凍
結
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

Itsuki VillageNews

1 1八代年金事務所・年金出張相談（12月）

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年

金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事

務所）が実施します。

■老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります

✓ 65歳以上である

✓ 世帯員全員が市町村民税が非課税となっている

✓  年金収入額とその他所得額の合計が約88万円

以下である

① 新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
お受け取りの対象になる方には、日本年金機構から10月中旬頃から、請求可能な旨のお知らせを

送付します。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。令和3年

2月1日までに請求手続が完了しますと、令和2年8月分からさかのぼって受け取ることができます。

② 年金を受給しはじめる方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

✓  日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞

きしたり、手数料などの金銭を求めることもありません。

　 年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。
『ねんきんダイヤル』：0570-05-1165（ナビダイヤル）

■ 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給して
いる方
以下の要件を満たしている必要があります

✓ 前年の所得額が約462万円以下である

対象となる方

請求手続き

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください

　年金相談は予約制となっております。予約なしで来訪されると対応できない場合もありま

すので、必ず予約をしてください。

年金生活者支援給付金制度について

場　所 期　日 相談時間

人吉市総合福祉センター   7日（月）・14日（月）・21日（月）
28日（月） 午前９時30分〜午後５時

錦町社会福祉協議会（温泉センター）   2日（水）・16日（水）
午前９時〜午後５時

多良木町役場   9日（水）・23日（水）

【予約先】　八代年金事務所　お客様相談室　
　　　　　☎：０９６５－３５－６１２３　自動音声①→②
※その他不明な点は　五木村役場　住民税務課　☎：３７－２２１３　まで

年金給付金 検索

請求手続きは
お早めに！

11 Itsuki Village Public Relations   2020.12 10広報いつき12月号2020.12



INFORMATION

　

熊
本
県
母
子
会
で
は
コ
ロ
ナ
禍

や
九
州
豪
雨
災
害
な
ど
、度
重
な

る
災
害
に
よ
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

皆
さ
ん
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
支

援
を
届
け
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

【
入
会
の
メ
リ
ッ
ト
】

１　

�

お
た
が
い
さ
ま
Ｂ
Ｏ
Ｘ（
食

料
品
や
生
活
品
）の
支
援
。

２　

�

つ
な
ぎ
資
金
の
貸
与
や
小
口

貸
付
な
ど
が
利
用
で
き
ま
す
。

３　

�

暮
ら
し
や
仕
事
の
役
立
つ
情

報
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で
届
き

ま
す
。

４　

�

新
入
学
児
童
お
祝
い
会
や
野

外
活
動
な
ど
、会
員
限
定
の

イ
ベ
ン
ト
開
催（
無
料
）

５　

�

中
学
３
年
生
を
対
象
に
し
た

受
験
対
策
講
座（
無
料
）

６　

�

法
律
相
談
、心
理
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
、キ
ャ
リ
ア
の
支
援

な
ど
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト

が
受
け
ら
れ
ま
す
。（
無
料
）

な
ど

【
入
会
方
法
】

お
電
話
か
メ
ー
ル
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
お
申
込
み
い

た
だ
け
ま
す
。

▼
お
問
合
わ
せ
先

〒
８
６
２-

０
９
１
２

熊
本
市
東
区
錦
ヶ
丘
３
４-

２
３

母
子
・
父
子
休
養
ホ
ー
ム
し
ら
ゆ

り
内

社
会
福
祉
法
人
熊
本
県
ひ
と
り
親

家
庭
福
祉
協
議
会
て
と
て
と
て

☎
０
９
６-
３
３
１-

６
７
３
５

M
ail 

： info@
tetotetote.

kum
am

oto.jp

　

熊
本
県
の
最
低
賃
金
が
改
定
さ

れ
ま
し
た
。

時
間
額
：
７
９
３
円（
令
和
２
年
10

月
１
日
か
ら
）

　

こ
の
最
低
賃
金
は
、県
内
す
べ
て

の
事
業
所
、労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。

▼
お
問
合
わ
せ
先

熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
９
６-

３
５
５-

３
２
０
２

ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督

署
ま
で
問
合
せ
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　

�

１　

高
等
工
科
学
校
生
徒

⑴　

受
付
期
間

　
　

�

令
和
２
年
11
月
１
日
㈰
か
ら

令
和
３
年
１
月
６
日
㈬
ま
で

（
締
切
日
必
着
）

⑵　

募
集
人
員

　
　
（
令
和
３
年
度
入
校
）

　
　

約
２
６
０
名

⑶　

応
募
資
格

　
　

�

令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

⑷　

採
用
試
験

　

ア　

第
１
次
試
験

　
　

令
和
３
年
１
月
23
日
㈯
、

　
　

熊
本
県
合
同
庁
舎

　

イ　

第
２
次
試
験

　
　

�

令
和
３
年
２
月
４
日
㈭
～
２

月
７
日
㈰
ま
で
の
指
定
す
る

１
日
、会
場
に
つ
い
て
は
第

１
次
試
験
合
格
通
知
時
に
、

書
面
の
送
付
を
も
っ
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

２　

自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験

　
　
（
第
３
回
）

⑴　

受
付
期
間

　
　

令
和
２
年
10
月
27
日
㈫
～

　
　

11
月
30
日
㈪

⑵　

採
用
試
験

　
　

令
和
２
年
12
月
６
日
㈰
、

　
　

北
熊
本
駐
屯
地

３　

一
般
曹
候
補
生
採
用
試
験

　
　
（
第
３
回
）

⑴　

受
付
期
間

　
　

令
和
２
年
11
月
２
日
㈪
～

　
　

11
月
24
日
㈫

⑵　

採
用
試
験

　
　

令
和
２
年
12
月
５
日
㈯
、

　
　

尚
絅
大
学

▼
お
問
合
わ
せ
先

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部

人
吉
地
域
事
務
所

住
所
：
〒
８
６
８-

０
０
０
８　

熊
本
県
人
吉
市
中
青
井
町
３
２
０

-

１
３

☎
２
２-

４
７
０
４

１　

�

不
合
理
な
待
遇
差
は
禁
止

で
す
。

　
　
・�

事
業
主
は
基
本
給
や
賞
与
、

手
当
て
な
ど
あ
ら
ゆ
る
待

遇
に
つ
い
て
、個
々
の
待
遇

の
目
的
や
、性
質
に
照
ら
し

て
、不
合
理
な
待
遇
差
を
設

け
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

２　

�

待
遇
差
の
内
容
や
理
由
に
つ

い
て
説
明
を
求
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
　
・�

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
・
有

期
雇
用
労
働
者
は
、正
社
員

と
の
待
遇
の
違
い
や
そ
の

理
由
な
ど
に
つ
い
て
、事
業

主
に
説
明
を
求
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

３　

�

職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
紛
争
解
決
援
助
制
度
が
利

用
で
き
ま
す
。

　
　
・�

熊
本
労
働
局
で
、無
料
・
非

公
開
で
紛
争
解
決
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

【
雇
用
形
態
に
関
わ
ら
な
い
公
正

な
待
遇
の
確
保
の
た
め
の
特
別
相

談
窓
口
】を
開
設
し
て
い
ま
す
。

▼
開
設
時
間

８
：
30
～
17
：
15（
土
日
、年
末
年
始
、

祝
日
除
く
）

▼
お
問
合
わ
せ
先

熊
本
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
９
６-

３
５
２-

３
８
６
５

ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ
ん
へ

母
子
会
入
会
の
ご
案
内

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
最
低
賃
金
！

自
衛
隊
採
用
試
験
に
つ
い
て

パ
ー
ト
タ
イ
ム
・
有
期
雇
用
労
働

法
が
２
０
２
１
年
４
月
に
全
面
施

行
さ
れ
ま
す
。

水
道
管
の
凍
結
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

火
の
取
扱
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1 2 3 4 5

・�無料人権相談所開
設（役場監査室）

・�いつき保育園　　
おゆうぎ会

6 7 8 9 10 11 12
・し尿汲み取り ・�小・中・高　　　　

持久走大会

13 14 15 16 17 18 19
・し尿汲み取り ・�行政相談

20 21 22 23 24 25 26
・し尿汲み取り ・�区長会

27 28 29 30 31 1/1元日 1/2
・�役場仕事納め
・�消防団年末夜間　
警戒

・�消防団年末夜間　
警戒

主な行事等の詳細は五木村ホームページまで！
http://www.vill.itsuki.lg.jp

12月 の行事予定 自然が奏でる子守唄の里 五木村

人
の
動
き
（
10
月
末
現
在
）

戸
籍
の
窓
口

転入 転出 出生 死亡

男 4 4 0 1

女 0 0 1 0

計 4 4 1 1
（増減 0）

人　口 1,034人
世帯数 491世帯

10月 21 日～ 11 月 18 日　届出分

　２０２０年も残り１ヶ月となりました。今
年は新型コロナウイルスの影響によりイベン
ト等が中止となったため、写真が少なく、少し
寂しい広報誌が続きました。来年は多くの写
真を撮影できるよう、早期収束を祈るばかり
です。
　日に日に寒さが厳しくなってきています。
皆さんも健康には十分留意され、良い年をお
迎えください。

（颯樹）

編集後記
【ご誕生】
10月15日

橋
ハシモト

本 観
ミ ナ

七ちゃん （貴也・真季）野々脇
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発
行

日
／

令
和

２
年

12
月

1
日

発
行

／
五

木
村

役
場

編
　

集
／

総
務

課
　

印
刷

／
ソ

ー
ゴ

ー
グ

ラ
フ

ィ
ッ

ク
ス

〒
868-0201　 　熊

本
県

球
磨

郡
五

木
村

甲
2672-7　

TEL0966-37-2211　
FAX0966-37-2215

ホームページアドレス　https://w
w

w
.vill.itsuki.lg.jp　

E-m
ail info@

itsuki.kum
am

oto.jp
広
報
い
つ
き
　

N
o

.321

五木村公式
ライン
五木村の防災や
行政、観光、移住
に関するさまざ
まな情報を発信
します。

五木村公式
インスタグラム
五木村の見どこ
ろ、イベント、景
色などを紹介し
ます。

五木村公式
ツイッター
五木村の様々な
イベント情報を
発信します。

五木村公式
フェイスブック
五木村の最新情
報を発信します。

　今月の表紙は分館
スポーツ大会として
三浦分館で開催され
たグラウンドゴルフ
の１枚です。
　各分館（東・北・三
浦・西分館）でグラウ
ンドゴルフなどが行
われました。

今月の表紙

新しいごみ収集車が納車されました

　１１月１１日（水）に新しいごみ収集車が納車されました。
　ごみ収集車の両サイドには、小・中学校から募集したごみ減量
に関する啓発標語の中から、入賞作品を掲載しています。
　今後もごみの減量に向けた取り組みにご協力をお願いします。

五木中学校３年　永井琉愛さんの作品 五木東小学校６年　早田侑里さんの作品


