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1ショートコースの部門でスタートを待つ小学生の選手たち
2早春の風を受けて頭地大橋を駆け抜ける選手集団　3マ
ウンテンバイクから始めてすでに自転車競技歴10年という
菊陽町武蔵ケ丘中学校２年生の伊藤旭選手。力強い選手宣
誓を行った　4号砲とともにスタートする中学生の選手た
ち　5国道へ出る鋭角のカーブを勢いよく駆け抜ける選手
たち　6高低差70ｍの坂道を一気に駆け上がる姿は圧巻
だった　7国道を最高時速50㎞で駆け抜ける。この部門で
は79.2㎞を走り抜いた　8村道池の鶴線を風のように走っ
ていく九州学院の選手　979.2㎞の部門で見事１位に輝
いた鹿屋体育大学（鹿児島）の入佐直希選手（左から２番
目）。国際大会で活躍する走りは圧巻だった

新たに４地区が携帯電話（ドコモ）を
利用できるようになりました

広がるつながる携帯の輪

１

　

暖
か
い
春
の
陽
気
に
包
ま
れ
た
九
州

チ
ャ
レ
ン
ジ
サ
イ
ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

２
０
１
４
が
３
月
16
日
、
道
の
駅
「
子

守
唄
の
里
五
木
」
を
基
点
と
す
る
特
設

コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
２
回
目

と
な
る
大
会
に
は
、
全
国
か
ら
２
３
６

人
が
申
し
込
み
、
そ
の
う
ち
１
９
４
人

が
参
加
し
ま
し
た
。　

　

選
手
た
ち
は
、
国
道
、
頭
地
大
橋
を

通
り
、
水
没
予
定
地
と
頭
地
代
替
地
を

組
み
合
わ
せ
た
高
低
差
約
70
メ
ー
ト
ル

の
全
国
的
に
も
珍
し
い
２
階
建
て
コ
ー

ス
（
１
周
8
．
8
㎞
）
に
挑
み
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
菊
陽
町
の
武
蔵
ケ
丘

中
学
校
の
2
年
生
、
伊
藤
旭
選
手
が
力

強
い
選
手
宣
誓
を
行
い
ま
し
た
。

　

レ
ー
ス
は
五
つ
の
部
門
に
分
か
れ
て

ス
タ
ー
ト
し
、
２
周
（
17
．
6
㎞
）・
５

周
（
44
．
0
㎞
）・
６
周
（
52
．
8
㎞
）・

シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
（
１
㎞
）・
９
周

（
79
．
2
㎞
）
の
コ
ー
ス
で
競
わ
れ
ま
し

た
。

　

村
道
か
ら
急
な
下
り
坂
を
減
速
し
な

が
ら
降
り
て
行
き
、
池
の
鶴
橋
、
頭
地

橋
を
渡
る
と
、
そ
こ
か
ら
国
道
へ
出
る

ま
で
の
激
し
い
坂
道
が
待
ち
受
け
て
い

ま
す
。
そ
れ
を
一
気
に
駆
け
上
が
る
選

手
た
ち
を
間
近
で
見
て
い
た
ら
、
も
の

す
ご
い
気
迫
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ギ
ア
チ
ェ
ン
ジ
、
坂
を
上
る
時
の
息

づ
か
い
、
駆
け
引
き
を
し
な
が
ら
ペ
ダ

ル
を
こ
い
で
い
く
選
手
は
、
ま
さ
に
風

の
よ
う
で
し
た
。

　

ま
た
、
頭
地
地
区
一
帯
は
温
か
い
大

歓
声
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
公
益
財
団
法
人
Ｊ
Ｋ

Ａ
の
補
助
を
受
け
て
開
催
さ
れ
た
も
の

で
す
。

FOMA/Xi サービス開始！
　ＮＴＴドコモが提供する高速移動通信サー
ビス【ＦＯＭＡ（フォーマ）】のエリアでは、
電話通話はもちろんのこと、メールを確認し
たり、インターネットに接続して、Ｗｅｂサ
イトを見たり調べたりすることができます。
　また、次世代通信ＬＴＥサービス【Ｘｉ（ク
ロッシイ）】は、今まで携帯電話が使用できる
範囲でつながっている時も、このＸｉ（ＬＴＥ）
の範囲に入ると、優先的に接続され、高速デー
タ通信の電波で快適に利用することができま
す。
　今回、整備した地区は、この高速データの
通信で利用できるようになっています。

今後も整備を進めます
　村では、総務省の補助を受けて、「携帯不感
地域におけるエリア拡大の事業」を進めてい
ます。
　この整備により、次の地域が３月中旬から
利用できるようになりました。
【利用可能な地域】
　入鴨地区・梶原・吐合・小原地区・栗鶴地区・
上荒地地区　
　今後は、平沢津地区 (子別峠・椎葉・平沢津 )、
下梶原地区、瀬目・葛の八重地区、下谷地区、
大通峠周辺 (県道を含む )を、８月頃までに整
備していきます。
　この地域は、「ＬＴＥ形式 (高速データ通信 )」
の電波になります。（一部地域を除く）

サービスエリア図

新
た
に
整
備
さ
れ
た

入
鴨
の
基
地
局

広 輪

３

２

５６７８

４

９

自然が奏でる子守唄の里「五木村」大会
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保健だより保健だより

（１）げんぞう会（介護予防教室）のお知らせ
火　曜　日 木　曜　日

受付　9：30
開始 10：00

受付　13：30
開始　14：00

受付　9：30
開始 10：00

受付　13：30
開始　14：00

三
浦

下
梶
原

頭
地 ４月１７日 瀬

目 ４月１７日

宮
園 ４月２２日

平
沢
津

４月２２日 小
鶴 ４月２４日 平

瀬 ４月２４日

げんぞう会や健康に関するご相談がある人は、保健福祉課までご連絡ください。
（電話　３７－２２１４　　IP 電話　２２１４）

（２）　乳幼児健診のお知らせ
期　日 受付時間 場　所 備　考

　４月　４日（金） 13 時～
13 時 30 分 保健センター

3・6・10 ヵ月、1歳 2ヵ月、
1歳 6か月、3・4・５歳児対象

　５月　２日（金） 13 時～
13 時 30 分 保健センター

3・6・10 ヵ月、1歳 2ヵ月、
1歳 6か月、3・4・５歳児対象

（３）　こころの健康相談のお知らせ

１）熊本県人吉保健所メンタル相談
（専門の医師が相談を受けます。）

予約制なので、保健所担当まで連絡ください。
①　４月１０日（木）
②　４月２５日（金）
　時　間：１４時～
　場　所：人吉保健所
＊予約先：人吉保健所保健予防課
　　　　　（☎２２－３１０７）
＊専門病院への受診が難しい人
　この機会を利用してみませんか？

２）五木村こころの健康相談
（臨床心理士が相談を受けます。）

相談日：５月１４日（水）
相談内容：物忘れ相談、人間関係の
　　　　　悩みや病気の対応など
◎相談内容の秘密は固く守られます。
◎相談は、無料です。
◎ご希望があれば、ご自宅に伺うこともできます。

問い合わせ先：保健福祉課

４月の保健だより
（４）　あなたの更年期・・・・そろそろ？　　まだまだ？
更年期とは、エストロゲンなどの女性ホルモンが急減する時期をさします。
ホルモンのバランスが崩れると心身に様々な不調をもたらします。
家庭や職場においても様々な変化が現れる時期でもあります。

女性に更年期があることは一般的に知られていますが、近年、実は男性にも更年期があることが分かってきま
した。40 代半ばを過ぎる頃になると、男性ホルモンが少しずつ減少し、心身の不調を訴える男性が増えてき
ているといいます。

女性の更年期度チェックシート（簡略更年期指数）と評価法 
症　　　　　　　状 強 中 弱 無 点数

① 顔がほてる 10 6 3 0
② 汗をかきやすい 10 6 3 0
③ 腰や手足が冷えやすい 14 9 5 0
④ 息切れ、動悸がする 12 8 4 0
⑤ 寝つきが悪い、または眠りが浅い 14 9 5 0
⑥ 怒りやすく、すぐイライラする 12 8 4 0
⑦ くよくよしたり、憂うつになることがある 7 5 3 0
⑧ 頭痛、めまい、吐き気がよくある 7 5 3 0
⑨ 疲れやすい 7 4 2 0
⑩ 肩こり、腰痛、手足の痛みがある 7 5 3 0

～合計点による自己採点の評価法～

０～25点 26～ 50点 51～ 65点

問題なし

食事、運動に気を付け無理をしない
ように

更年期・閉経外来で生活指導カウンセリング、薬物療法
を受けたほうがよい

66～ 80点 81～ 100点以上

長期（半年以上）の治療が必要 各科の精密検査を受け、更年期障害のみである場合は、
更年期・閉経外来で長期の治療が必要

～運動のすすめ～
種類：有酸素運動、筋力運動、ストレッチング
　　　ウォーキングやジョギング、エアロビクス、サイクリングなど
強度：軽～中程度
　　　楽である～ややきついと感じる程度
時間：１回あたり30～ 60分間程度
回数：週３～５回
重要：体調チェックを運動前にする
　　　自覚症状、血圧、脈拍、などを確認
　　　運動中に異変があれば医師に相談
参考：“更年期症状がない” 女性では “中等度以上の身体活動量” を有していた
　　　という結果が報告されています。

　H26年度から駐在保健師が変わります。
　２年間ありがとうございました。
　短い期間でしたが、五木村の豊かな自然と人々の
生きるたくましさから、生涯現役のすばらしさを学び
ました。再々スタートへの糧をいただきありがとうご
ざいました。
　住民の皆様がいつまでもお元気でありますように！

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
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イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

症状の現れ方は、人に
によってさまざま

恒松ちひろ

４月から赴任します三井 栄美です。
よろしくお願いします。



Itsuki.2014.４7 Itsuki.2014.４ 6

村からのお知らせ 村のできごと
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自分たちの地域は自分たちで守る
 南地区自主防災会の避難訓練 

　南地域の自主防災組織主催の避難訓練が３月１日、南
地区（野々脇、小浜、瀬目、葛の八重、大平、宮目木）
で約70人が参加して行われました。
　大雨に伴う土砂災害を想定したもので訓練が始まり、
大雨洪水警報と土砂災害警戒情報が発令されると、自主
防災会長が連絡網を使って避難所へ移動するよう伝達を
し、避難が終わったら、世帯と人数の報告を役場へ報告
して安否の確認を行うというものでした。
　移送班は、避難勧告が発令されると、車を用意して避
難者を乗せて第２避難所（南地区集会所）へ移動し、炊
き出し班は、火はカセットコンロ、水はペットボトルを
使って、豚汁を作り、昼食に振る舞われました。
　訓練が終わった後、消防署職員から消火器とＡＥＤの
使用方法について話しがありました。
　この避難訓練は、村、人吉下球磨消防組合中央消防署
北分署の協力で行われ、地域の防災意識を高め、地域で
の助け合いの技術の習得を目的として行われたものです。

防火の輪を広げましょう
 春季防火パレード 

　３月１日～７日の「春の全国火災予防運動」
に合わせ、五木村消防団、人吉下球磨消防署
による防火パレードが、３月１日に行われまし
た。
　このパレードは、火災予防の普及啓発を図る
ことを目的としています。
　役場玄関前での出発式のあと、防火広報車が
各地区に向けて出発。国道、県道沿いを中心に
防火広報が行われ、火の用心を呼びかけられま
した。
　これからも一人一人が「火の用心」に心掛
け、五木村から１件の火災も起こさないように
しましょう。

心地よい音色に酔いしれる
 ひな祭りコンサート 

　五木村観光協会の主催で、ひな祭りコンサート
が３月１日、子守唄公園かやぶき民家で開催され、
村内外から約50人の参加がありました。
　中央保育所園児の「五木の子守唄」で始まりま
した。
　コンサートは、阿蘇を拠点に活動する二人組の
グループ「Ｖｉｅｎｔｏ（ビエント）」の、ケーナ、
オカリナ、シンセサイザーから奏でられる心地よ
く心に響く曲が演奏されました。
　また、昨年１１月の「五木の子守唄祭」で民謡を
歌われた「瀬井真奈美」さんも登場。Ｖｉｅｎｔｏ
の曲に合わせて素晴らしい歌声を披露されました。

役場を出発する５台の防火広報車心に響く演奏を届けたＶｉｅｎｔ o

1移送班が用意した車に乗って避難所に向かう住民
2ＡＥＤの使い方について指導を受ける住民
3訓練用の消火器で使い方と消し方を学ぶ住民

１

２

３

狂犬病予防接種注射の料金が変わります
　４月１日からの消費税増税に伴い次の表のとおり注射料金を変更します。
　皆様のご理解とご協力をお願いします。

手数料種類 ４月１日からの料金

注射手数料 ２，５７０円
注射済票手数料、畜犬登録手数料、注射出張手数料は、今までどおりです。

注射済票手数料 ５００円

畜犬登録手数料 ３，０００円

注射出張手数料 ２，０００円

問い合わせ先／保健福祉課　　電話　37－ 2214　　ＩＰ電話　２２１４

これまで重度心身障がい者の人が利用されていた
「五木村福祉タクシー料金助成事業」

の内容が変わりました
１．利用券の枚数を年間１２枚→２０枚
２．利用１回につき５００円を上限　年間1万円助成
３．対象者は身体障がい者手帳所持１・２級・療育手帳A判定所持・精

神障がい者保健福祉手帳所持者の他、身体障がい者手帳所持者の内
村長が特に必要と認める人にも交付されるように改められました。

申請の方法
・申請書用紙は役場保健福祉課にあります。
・20枚の利用券は当てはまる人に送付します。
注意点
・人吉、球磨以外のタクシー会社は利用できま
せん。
・他人に譲り渡さないでください。
・有効期限は１年間です。

障がい福祉年金制度は
　　   廃止されました
　平成26年度は、他の障がい福祉サービスな
どを充実するため、「福祉年金制度」を廃止し
ています。
　福祉タクシー制度を充実させているので、詳
しくはお問い合わせください。

問い合わせ先／保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

４月１日から産交バスの運賃が改定されます
　収支の改善と消費税増税転嫁のため、産交バスの運賃が４月１日から改定されることになりました。
　詳しくは、お問い合わせください。 【問合わせ先】

産交バス株式会社人吉営業所
☎２２－５２０５
産交バスサービスセンター
☎０９６－３２５－０１００



Itsuki.2014.４ 8Itsuki.2014.４9

村からのお知らせ村からのお知らせ
「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

5月の診療所担当医師予定表
電話　37-2008　IP 電話　2008

※都合により、担当医師が変更となる場合もあります。ご了承ください。
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

外科 （外科）
下川 憲法記念日

4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日 振替休日 （総合診療科）
中山 外科 （代謝内分泌内科）

野田
11 12 13 14 15 16 17

　 （総合診療科）
中山

（総合診療科）
中山 外科 （血液内科）

樅田
18 19 20 21 22 23 24

（総合診療科）
中山

（総合診療科）
中山 外科 （代謝内分泌内科）

野田
25 26 27 28 29 30 31

（総合診療科）
中山

（総合診療科）
中山 外科 （外科）

下川
※膝の注射は月曜日と火曜日にお願いします。
人吉総合病院予約センター　月曜日～金曜日　　午前９時～午後５時
【初診時】　電話　２２－１９００　　【再来時】　電話　２２－７８７８　　【夜間救急時】　電話　２２－２１９１

～ 五木村国民健康保険加入の皆さんへ ～
70～ 74歳までの自己負担割合が見直されます

　70～ 74歳までの国民健康保険加入者が、病院などで診療を受けたときの自己負担割合は、これまで１割
となっていましたが、４月１日から次のとおり見直されることになりました。

●誕生日が昭和 19年４月２日以降の人
　70歳になった月の翌月から、自己負担割合が２割になります。

●誕生日が昭和 14年４月２日から昭和 19年４月１日までの人
　４月からも引き続き自己負担割合が１割となります。

　なお、一定以上の所得がある人（現役並み所得者）は、自己負担割合（３割）の変更はありません。

【問い合わせ先】保健福祉課　　電話　37－ 2214　　ＩＰ電話　２２１４

紙製容器包装も、資源ゴミとして出すことができます
　「資源ごみ」は必ず分別して出していただくようにご協力をお願いします。

　「資源ごみ」となるお菓子の箱などの紙製容器包装には、左に示したマークが記載され

ています。

　このマークが記載された紙製容器包装には、月に１回の資源ごみの日にまとめて出して

ください。

【問い合わせ先】保健福祉課　電話　３７－２２１４　ＩＰ電話　２２１４

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

平成 26年４月から『年金機能強化法』が施行されます

国民年金保険料の免除申請ができる対象期間が２年１カ月に拡大されます
　国民年金は、所得が少ないときや失業などにより保険料を納めることが経済的に困難な場合、保険料の免除
を申請することができます。
　平成２６年４月からは、申請時点の２年１カ月前の月分まで申請ができるようになります。
【ご注意ください】
●２年１カ月前の分まで免除申請をすることができますが、申請が遅れると万一のときに障害年金などを受
け取れない場合がありますので、すぐに申請してください。
●申請期間に対応する前年所得に基づき、審査を行いますので、免除が認められない場合があります。

法廷免除に当てはまる人も国民年金保険料の通常納付ができるようになります
　障害基礎年金の受給などにより法廷免除となっている人について、平成 26年４月から保険料をふだん通り
納めることができる「納付申出制度」がはじまります。

子のある夫にも遺族基礎年金が支給されます（平成26年４月以後の死亡が対象）
　これまでは、夫が亡くなった場合に、子のある妻または子に遺族基礎年金が支給されていましたが、改正後
は子のある夫にも支給されます。

未支給年金を受け取れる遺族の範囲が拡大されます（平成26年４月以後の死亡が対象）
　これまでは、未支給年金（亡くなった方が受け取れるはずであった未払いの年金）を受け取れる遺族の範囲は、
「配偶者、子、父母、孫、祖父母または兄弟姉妹」でしたが、改正後は「上記以外の３親等内の親族」（甥・姪・
おじ・おば・配偶者の子）まで拡大されます。

国民年金の任意加入未納期間が受給資格期間に算入されます（受給額には反映されません）
　これまでは、国民年金の任意加入被保険者（サラリーマンの妻や海外在住者などで本人の申出により加入を
していた人）が保険料を納めなかった期間については未納期間とされ、年金を受け取る期間に算入されません
でしたが、改正後はこの未納期間が受給資格期間に算入されます。

繰下げ請求が遅れた場合でもさかのぼって年金を受け取れます
　これまでは、老齢年金の受給権を取得した日から５年を経過した日後に繰下げの請求があったときは請求の
翌日から増額された年金が支給されていましたが、改正後は請求が遅れたときでも、５年を経過した日の属す
る月の翌月から増額された年金が支給されます。

障害年金の改定請求が１年を待たずに請求できるようになります
　これまでは、障害基礎年金または障害厚生年金を受けている人の障害の程度が増進した場合、その前の障害
状態の確認などから１年の大気期間を経た後でなければ年金額の改定請求ができませんでしたが、改正後は省
令に定められた障害の程度が増進したことが明らかである場合には１年を待たずに請求することができます。

さかのぼって障害者特例による支給を受けられるようになります
　老齢厚生年金の受給者が障害の状態（障害厚生年金の１級から３級に該当する程度）にある場合に適用され
る特例制度が改正され、すでに障害年金を受けている人が請求した場合には、定額部分の年金を受け取れる時
期が請求月の翌月ではなく、老齢厚生年金の受給権を取得したときまでさかのぼって支給されます。

年金受給者が所在不明となった場合に届出が必要となります
　年金の受給者が所在不明となって１カ月以上経過した場合、世帯員（住民票上の世帯が同一の人）はそのこ
とを年金事務所へ届出していただくことになりました。（生存の事実確認ができない場合は、年金の支払いが一
時止まります。）

◎５月７日（水）は、休診を取りやめ、
　診察を行います。
　ただし、歯科は通常通り休診です。
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「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

「
領
収
証
」な
ど
に
係
る
印
紙
税
の

非
課
税
範
囲
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

　

現
在
、「
金
銭
又
は
有
価
証
券
の
受
取

書
」に
つい
て
は
、記
載
さ
れ
た
受
取
金
額
が

３
０
，０
０
０
円
未
満
の
も
の
が
非
課
税
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、平
成
26
年
４
月
１
日
以

降
に
作
成
さ
れ
る
も
の
に
つい
て
は
、受
取
金

額
が
５
０
，０
０
０
円
未
満
の
も
の
に
つ
い
て

非
課
税
と
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

「
金
銭
又
は
有
価
証
券
の
受
取
書
」

と
は
、
金
銭
又
は
有
価
証
券
を
受
領
し

た
者
が
、
そ
の
受
領
事
実
を
証
明
す
る

た
め
に
作
成
し
、
相
手
方
に
交
付
す
る

証
拠
証
書
を
い
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、「
領
収
証
」、「
領
収
書
」、

「
受
取
書
」や「
レ
シ
ー
ト
」は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、金
銭
又
は
有
価
証
券
の
受
領
事
実

を
証
明
す
る
た
め
に
請
求
書
や
納
品
書
な

ど
に「
代
済
」、「
相
済
」、「
了
」な
ど
と
記

入
し
た
も
の
、さ
ら
に
は
、「
お
買
上
票
」な

ど
と
称
す
る
も
の
で
、そ
の
作
成
の
目
的
が

金
銭
又
は
有
価
証
券
の
受
領
事
実
を
証
明

す
る
た
め
に
作
成
す
る
も
の
で
あ
る
と
き

は
、金
銭
又
は
有
価
証
券
の
受
取
書
に
あ
て

は
ま
り
ま
す
。

　

な
お
、詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w
.nta.go.jp

）を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

人
吉
税
務
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

納
税
に
つ
い
て
分
か
り
に
く
い
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

人
吉
税
務
署

☎
２
３-

２
３
１
１　

※
自
動
音
声
案
内

の
後
、「
２
」を
ご
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

期
限
内
に
納
付
で
き
な
か
っ

た
場
合
に
は

　

国
税
を
期
限
内
に
納
付
で
き
な
か
っ
た

場
合
は
、
延
滞
税
を
併
せ
て
納
付
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
だ
け
で
な
く
、
財
産
差
押

え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
受
け
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

　

ま
だ
納
税
が
お
済
み
で
な
い
人
は
、
す

ぐ
に
、
金
融
機
関
で
納
付
を
済
ま
せ
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
納
付
で
き
な
い
事
情
が

あ
る
場
合
に
は
、
お
早
め
に
人
吉
税
務
署

の
徴
収
担
当
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
期
限
を
過
ぎ
て
納
付
さ
れ
る
場

合
は
、
延
滞
税
の
計
算
が
あ
り
ま
す
の

で
、
人
吉
税
務
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

人
吉
税
務
署

☎
２
３-

２
３
１
１　

※
自
動
音
声
案

内
の
後
、
「
２
」
を
ご
選
択
し
て
く
だ

さ
い
。

ミ
ツ
バ
チ
に
影
響
が
あ
る
農

薬
散
布
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　

ミ
ツ
バ
チ
は
、
採
蜜
は
も
と
よ
り
果
樹

類
や
い
ち
ご
、
メ
ロ
ン
、
す
い
か
な
ど
の

園
芸
作
物
の
花
粉
交
配
に
不
可
欠
で
、
農

業
生
産
に
お
い
て
も
重
要
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
カ
ン
キ
ツ
類
の
開
花
期
を
迎

え
ま
す
が
、
こ
の
時
期
の
農
薬
散
布
に
当

た
っ
て
は
、
次
の
３
点
に
配
慮
し
ミ
ツ
バ

チ
の
死
亡
事
故
が
発
生
し
な
い
よ
う
十
分

注
意
し
ま
し
ょ
う
。
①
農
薬
ラ
ベ
ル
の
使

用
上
の
注
意
事
項
を
よ
く
確
認
し
、
ミ
ツ

バ
チ
に
影
響
の
あ
る
薬
剤
を
使
用
す
る
場

合
に
は
特
に
注
意
す
る
。
②
近
く
の
養
蜂

家
と
巣
箱
の
位
置
や
防
除
計
画
な
ど
事
前

に
情
報
交
換
す
る
。
③
防
除
時
は
、
ほ
場

周
辺
を
十
分
確
認
し
ミ
ツ
バ
チ
や
巣
箱
に

農
薬
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

　

詳
し
く
は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

熊
本
県
農
業
技
術
課

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
３
８
１

　

畜
産
課

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
４
０
１

　

球
磨
地
域
振
興
局
農
業
普
及・振
興
課

　

☎
２
４-

４
１
１
７

県
立
装
飾
古
墳
館
定
期
体
験

教
室
「
琥
珀
勾
玉
づ
く
り
」

〜
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
企
画
〜

参
加
者
募
集
！

　

県
立
装
飾
古
墳
館
で
は
定
期
的
に
体

験
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
企

画
と
し
て
２
年
前
か
ら
実
施
し
て
い

る
「
琥
珀
勾
玉
づ
く
り
」
を
開
催
し
ま

す
。
昨
年
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」

で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
た
琥
珀
で
つ

く
る
勾
玉
は
、
毎
回
大
変
好
評
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

■
日
程　

４
月
12
日
（
土
）　

■
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

■
会
場　

県
立
装
飾
古
墳
館

■
参
加
費　

材
料
費　

８
７
０
円

■
受
付
期
間　

４
月
１
日
（
火
）
か
ら

■
募
集
定
員　

先
着
１
０
０
名

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

県
立
装
飾
古
墳
館 　

　

☎
０
９
６
８-

３
６-

２
１
５
１

第
１
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

■
試
験
の
種
類

　

甲
種・乙
種
第
１
類
〜
第
６
類・丙
種

■
試
験
日　

６
月
８
日
（
日
）

■
受
付
期
間　

※
書
面
申
請　

４
月
14
日
（
月
）
〜
４

月
23
日
（
水
）

※
電
子
申
請　

４
月
11
日
（
金
）
〜
４

月
20
日
（
日
）

■
試
験
会
場　

熊
本
市
・
八
代
市
・
天

草
市
・
玉
名
市

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

　

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部

　

☎
０
９
６-

３
６
４-

５
０
０
５

幹
部
自
衛
官
採
用
試
験

（
一
般
・
技
術
・
歯
科
・
薬
剤
）

■
受
験
資
格　

・
一
般
・
技
術　

　

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者
（
22
歳
未
満

の
者
は
大
学
卒
お
よ
び
見
込
み
を
含
む
）

修
士
学
位
取
得
者
は
28
歳
未
満

・
歯
科　

歯
科
は
、20
歳
以
上
30
歳
未
満
の
者（
専

門
の
大
学
卒
お
よ
び
見
込
み
を
含
む
）

・
薬
剤

薬
剤
科
は
、20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
者（
専

門
の
大
学
卒
お
よ
び
見
込
み
を
含
む
）

■
受
付
期
間　
４
月
26
日（
土
）ま
で

　

※
締
切
日
必
着

■
訓
練
期
間　

　
７
月
〜
９
月
の
土
曜
日　
８
日
間

■
時
間　
９
時
〜
16
時（
６
時
間
）

■
試
験
日　

一次　
５
月
11
日（
日
）　

筆
記
試
験

一
次　

５
月
12
日（
月
）　

筆
記
式
操
縦

適
正
検
査

※
12
日（
月
）は
、飛
行
要
員
希
望
者
の
み

■
試
験
会
場　

受
付
時
に
連
絡
し
ま
す
。

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部　

人
吉
地
域
事
務
所

　

☎
２
２-

４
７
０
４

手
話
通
訳
者
養
成
講
座
を
募

集
し
ま
す

■
入
門
課
程　

４
月
23
日
〜
７
月
30
日

■
基
礎
課
程　

９
月
３
日
〜
平
成
27
年

３
月
25
日

■
時
間　

毎
週
水
曜
日　

19
時
〜
21
時

■
会
場　

球
磨
人
吉
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

■
受
講
料　

テ
キ
ス
ト
料
な
ど
が
必
要

■
受
講
資
格　

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学

力
が
あ
り
、
手
話
通
訳
を
目
指
す
人

■
受
講
申
込　

球
磨
人
吉
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
レ
ス
※
テ
キ
ス
ト
料
を
添
え
て
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

財
団
法
人 

熊
本
県
ろ

う
者
福
祉
協
会 

担
当
者 

松
永　

朗

　

☎
０
９
６-

３
８
３-

５
５
８
７

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

　五木村中央公民館では、手芸教室と健康マージャン教室の受講生を募集します。
　受講を希望される人は、４月21日（月）までに、電話でお申し込みください！

くま川鉄道旅客運賃が変わります
　４月１日から消費税率が５％から８％に引き上げられることで、くま川鉄道の運賃を引き上げるこ
とになりました。
　主な駅間の運賃の改定は、次の表のとおりです。

○普通旅客運賃（大人）
駅　　間 現行運賃 改定運賃 増加額

① 人吉温泉～相良藩願成寺 180 190 10

② 人吉温泉～肥後西村 240 250 10

③ 人吉温泉～おかどめ幸福 360 370 10

④ 人吉温泉～あさぎり 410 420 10

⑤ 人吉温泉～多良木 560 570 10

⑥ 人吉温泉～湯前 680 690 10

申し込み先／問い合わせ　五木村教育委員会（公民館事務局）　　
　　　　　　　　電話　37－ 22６６　　ＩＰ電話　２２６６

○通勤定期旅客運賃（１カ月）
駅　　間 現行運賃 改定運賃 増加額

人吉温泉～あさぎり 13,530 13,920 390

人吉温泉～多良木 17,130 17,620 490

人吉温泉～湯前 20,010 20,590 580

あさぎり～湯前 10,560 10,870 310

【問合わせ先】
　くま川鉄道株式会社　☎２３－５０１１
　ホームページ
　　http://www.kumagawa-rail.com
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人の動き（2月末現在） 戸籍の窓口行事予定

４　

月

人　口・・・1,249人
世帯数・・・526世帯

※2月20日～3月17日届出分

春の花の苗が届けられる

 1日(火) 五木中央保育所入園式
 8日(火) 五木東小学校入学式
 9日(水) 五木中学校入学式
  人吉高等学校五木分校入学式
 18日(金) 行政相談
 23日(水) 戦没者追悼式
 30日(水) 区長会

誰にとっても大切な人権
について学ぶ

【
お
く
や
み
】

２
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３
月
12
日　

福
岡
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五木村人権教育指導者研修会

東分館花いっぱい運動

　教育委員会と人権教育推進協議会主催の五木
村人権教育指導者研修会が２月 28日、役場大会
議室で開催され、約 30人の参加がありました。
　当日はビデオを視聴し、日常生活のふとした
出来事などを例にあげ、「なるほどこれも人権問
題なんだ」とその大切さに気付く４コマ・マン
ガと実写でまとめられた内容のものでした。
　また、「全てのことは人権につながっていま
す。思いやりの心も持って相手の立場に立って
考えていきましょう。」というメッセージが伝え
られました。
　この研修会は、人権に対する理解を深め、知識
を高めることを目的として開催しています。

　東分館の主催で、花いっぱい運動が３月２日、東小学校運動場で行われました。
　当日は、約 150人の参加があり、鮮やかな色をした春の花の苗が、200鉢のプランターに植え付
けられました。
　作業が終わると、花は小学校と各事業所に配られました。
　頭地地区は花いっぱいになり、心が和む一日となりました。

研修会に参加した人権教育関係者や
区長のみなさん

親子仲良くそろって優しく植え付け きれいに並べられたプランター
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と
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力
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。
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４
月
は
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年
度
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り
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校
で
は
入
学
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が
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す
。新
た
な
時
が
ス

タ
ー
ト
す
る
こ
の
時
期
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、

大
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に
過
ご
し
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。
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