
Ｍ
Ｔ
Ｂ
＆
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
・
・
・
２
面
－
３
面

夏
祭
り
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
４
面

携
帯
電
話
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
・
５
面

出
来
事
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
６
面
－
７
面

保
健
だ
よ
り
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
８
面
－
９
面

お
知
ら
せ
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
10面

－
14面

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
15面

ト
ピ
ッ
ク
ス
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
最
終
面
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端
海
野
自
然
森
林
公
園
で
８
月
16
日
に

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
大
会
、
17
日
に
マ

ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
３
時
間
耐
久
レ
ー
ス
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
集
ま
っ

た
延
べ
１
１
１
人
の
選
手
が
起
伏
の
激
し

い
コ
ー
ス
に
挑
み
ま
し
た
。

　

主
催
は
、
九
州
内
の
愛
好
者
の
皆
さ
ん
。

　

今
回
で
２
回
目
と
な
る
初
日
の
ト
レ
イ

ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
は
、
端
海
野
キ
ャ

ン
プ
場
を
基
点
と
す
る
遊
歩
道
や
林
道
を

組
み
合
わ
せ
た
１
周
５
㌔
を
２
周
す
る
全

長
10
㌔
の
コ
ー
ス
で
、
累
積
高
低
差
は

５
０
０
㍍
。

　

こ
の
難
コ
ー
ス
を
18
歳
か
ら
59
歳
ま
で

の
64
人
が
出
場
し
、
午
後
１
時
に
一
斉
に

ス
タ
ー
ト
。
森
の
遊
歩
道
を
一
気
に
駆
け

上
が
り
、
ロ
ー
ド
と
は
比
べ
も
の
に
な
ら

な
い
路
面
を
巧
み
に
走
り
抜
け
て
い
ま
し

た
。

　

こ
の
大
会
に
出
場
し
た
選
手
の
約
半
分

は
初
出
場
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

17
日
は
、
昨
年
の
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

か
ら
３
時
間
耐
久
に
変
更
と
な
っ
た
マ
ウ

ン
テ
ン
バ
イ
ク
レ
ー
ス
が
行
わ
れ
、
11
歳

か
ら
34
歳
ま
で
の
47
組
が
出
場
し
ま
し
た
。

同
じ
く
端
海
野
キ
ャ
ン
プ
場
を
基
点
に
１

周
６
．
５
㌔
の
ロ
ン
グ
コ
ー
ス
と
１
周
２

㌔
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

３
時
間
と
い
う
長
時
間
の
レ
ー
ス
で
は
パ

ン
ク
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
し
た
が
、

43
組
が
完
走
し
ま
し
た
。

　

二
代
目
「
キ
ン
グ
オ
ブ
五
木
」
の
称
号

を
手
に
し
た
の
は
、
新
潟
県
か
ら
出
場
し

た
宮
田
晋
作
選
手
で
し
た
。

　

標
高
１
０
０
０
㍍
の
高
さ
に
位
置
す
る

端
海
野
自
然
森
林
公
園
で
繰
り
広
げ
ら
れ

た
２
日
間
の
大
会
。
深
い
森
に
囲
ま
れ
た

道
を
走
り
抜
い
た
選
手
た
ち
の
模
様
を
写

真
で
紹
介
し
ま
す
。

1３時間耐久レースにのぞむMTB の選手たち　2深い森の山
道を力強く駆ける　3頂点を目指し一気に遊歩道を駆けあがる
選手たち　4今大会が初出場だった坂田雄一郎選手。２位とい
う素晴らしい成績を残した　5３位に輝いたチーム「とれっく」
の久米隆道選手　6霧の中を笑顔でさっそうと駆け抜けていく
　7ウルトラマンのポーズを贈ってくれたウルトレマンズの選
手　8圧倒的な強さでトレイルランニングを制した原口伸一選
手　9MTB のロングコースに挑む選手たち　10深く雄大な森林
に囲まれた端海野　11トレイルランニング女子の部の表彰式。
特産品と賞状を手にしての笑顔がまぶしかった

１ ２ ３

７６５４

８

10

11

９
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だごひゃご夏祭り　地域が一体となりにぎわう

西地区納涼夏祭り　帰省客など多くの参加者で盛り上がる

　北分館主催の「だご
ひゃご夏祭り」が８月 13
日、宮園体育館前で開催
されました。
　地元の皆さんの総踊り
のほか、スイカ割りやカ
ラオケ大会、イス取り
ゲームなどでにぎわい、
メインの福引抽選会では
電子レンジや掃除機など
豪華賞品が用意され、会
場には夜遅くまで歓声が
響き渡っていました。

　村では、総務省の補助を受けて、「携帯不感地域
におけるエリア拡大の事業」を進めてきました。
　この整備で、次の地域が８月中旬から利用でき
るようになりました。
【利用可能な地域】
平沢津地区 (子別峠・椎葉・平沢津 )、下梶原地区、
瀬目・葛の八重地区、下谷地区、大通峠周辺 (県
道を含む )
　この地域は、「ＬＴＥ形式 (高速データ通信 )」
の電波となります。
　ＮＴＴドコモが提供する高速移動通信サービス
【ＦＯＭＡ（フォーマ）】のエリアでは、電話通話
はもちろんのこと、メールを確認したり、インター
ネットに接続して、Ｗｅｂサイトを見たり調べた
りすることができます。
　また、次世代通信ＬＴＥサービス【Ｘｉ（クロッ
シイ）】は、今まで携帯電話が使用できる範囲でつ
ながっている時も、このＸｉ（ＬＴＥ）の範囲に
入ると、優先的に接続され、高速データ通信の電
波で快適に利用することができます。
　今回整備した地区は、この高速データの通信で
利用できるようになっています。

　西分館と渓谷白滝の会
共催の「西地区納涼夏祭
り」が８月 14 日、小鶴
グラウンド周辺で開催さ
れました。
　「そうめん流し」のと
きは麺つゆバイキング、
「やまめのつかみ取り」
などの清流遊びが行わ
れ、午後６時からは小鶴
体育館で、かき氷の早食
い、スイカ割り、バンド
演奏、カラオケ大会、抽
選会も行われ、会場は熱
気に包まれ、大いに盛り
上がりました。帰省客や
観光客など多くの人でに
ぎわいました。

【今回利用可能となった区域】

【今回利用可能となった区域】

サービスエリア図（五木村全体図）

下梶原地区

大通峠周辺

瀬目・葛の八重地区
下谷地区

平沢津地区

【現在のサービス区域】

【現在のサービス区域】
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村のできごと村のできごと

林地残材の活用と地域活性化を目指して
 木の駅五木プロジェクトが始動 

　木の駅五木プロジェクト実行委員会が6月に発足して、第1
回の林地残材搬出活動が、8月17日行われました。
　今回13名のメンバーが参加、村有林下梶原団地の間伐現
場で林地残材（ヒノキ）を約60㎝に玉切りし、それぞれの軽ト
ラックに積み込んで集積場である元井谷の“木の駅”まで運搬
しました。
　元井谷では、計量器でメンバーそれぞれ重量を測定。合計
2回の総重量は13トンとなりました。
　今後は実行委員会で集計し、1トン当たり6000円相当の地
域通貨券“木守券（こもりけん）”を今回作業したメンバーそ
れぞれに発行する予定です。
　木守券は五木村内の商店および事業所のみ利用可能で、
現在16店舗が木の駅五木プロジェクトに参加しています。
　運搬された材は子守唄の里五木が、五木温泉のバイオマス
ボイラー（薪ボイラー）用に加工・燃料として使用します。

田中友美さんが２年連続の優勝！
 第 64回球磨郡民体育祭 

　５月 22日のゲートボール競技から始まった球磨郡民体
育祭は７月 27日の陸上競技で幕を閉じました。本村から
も団体種目、個人種目の７種目に出場し、それぞれ持てる
力を十分に発揮して４種目の競技に入賞しました。
　また、第 69回熊本県民体育祭（山鹿市会場）が９月 20
日（土）、21日（日）の２日間開催されます。本村からも
３人が出場します。
　大会結果は次のとおりです。
【ゲートボール】・男子４位　・女子準優勝
【グラウンドゴルフ】・男子８位　・女子 9位
【ゴルフ】・男子（一般）８位　・50歳以上９位
　　　　・60歳以上８位
【バスケットボール】・男子　４位
【バドミントン（団体）】・男子　３位　・女子　７位
【バドミントン（個人）】・男子 30代　１位　髙田　栄
【水泳】　３位　田中　雄士
　　　　・45歳以上　男子 25㍍自由形
　　　　・45歳以上　男子 50㍍自由形
【陸上】　１位　田中　友美
　　　　・女子 34歳以下　円盤投げ
　　　　・女子 34歳以下　砲丸投げ
【第 69回熊本県民体育祭出場者】
【バドミントン】髙田　栄【水泳】田中　雄士
【陸上】田中　友美（敬称略）

猛暑の中での火入れ
 コバサク（焼き畑）体験 

　五木村観光協会主催の焼き畑（コバサク）体験
イベントが７月２６日、元井谷で行われました。
　これは、かつて数百年にわたり五木村で行われ
ていた焼き畑を再生しようという目的で実施され
ているものです。
　刈り取った草木を乾燥させたものが燃やされる
ことで土壌が消毒され、畑の肥料にもなります。
　ボランティアの参加者たちは、燃え盛る炎の暑さ
でたくさんの汗を流しながら作業をしていました。
　翌日の７月２７日には種まきも行われ、１１月９日
（日）に、収穫体験が予定されています。

楽しく充実した日を過ごした夏休み
 のびのび子ども教室 

　７月22日から８月29日まで、五木東小学校の１
年生から６年生までの36名が参加して、「夏休み子
ども教室」が20回実施されました。創作活動・川遊
び・カヤック、ツリークライミング、料理教室、理科
実験、川辺川上流子ども交流会などたくさんの体験活
動が行われました。
　また、村外活動として湯前町のＢ＆Ｇ海洋センター
プール体験とまんが美術館での見学も行われました。
　たくさんの人にご協力いただき、いろいろな体験が
でき子どもたちもずいぶんたくましくなったようです。

泣いて笑って歩いてきた50年
 金婚夫婦記念撮影 

　８月11日、役場大会議室で金婚夫婦対象者の
写真撮影が行われました。これは、９月14日（日）
に開催される五木村敬老式典のときに、感謝状と
一緒に送られる記念写真を、前もって１組ずつ撮
影するものです。
　今年は1964年（昭和39年）に結婚したご夫婦
が対象で、当日は７組が出席しました。
　９月10日（水）は、熊日金婚夫婦巡回表彰の伝
達式が役場応接室で行われる予定で、和田村長が
代表して受け取ります。

猛暑の中、炎が土壌を消毒していく

みんなと協力して七夕飾りを作ったよ

川辺川でカヤック体験理科の実験でアイスクリーム作り！ ７組の金婚夫婦のみなさんと一緒に記念撮影

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

「気迫」で砲丸を投げる田中さん「気迫」で砲丸を投げる田中さん

力強い円盤投げ力強い円盤投げ 見事に２冠を達成見事に２冠を達成

トラッククレーンで木材をトラッククレーンで木材を
吊り上げる吊り上げる

玉切りされた木材が玉切りされた木材が
軽トラックに積まれる軽トラックに積まれる

運搬した木材は元井谷に設置された計測器運搬した木材は元井谷に設置された計測器
で測りますで測ります

下梶原の山林で間伐材を下梶原の山林で間伐材を
チェーンソーで玉切りチェーンソーで玉切り

元井谷の倉庫内にある元井谷の倉庫内にある
計測器のモニター計測器のモニター

出発前の記念撮影出発前の記念撮影
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保健だより保健だより

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

（１）げんぞう会（介護予防教室）の日程表
場所 宮園 頭地 三浦 小鶴

期日 ９月　９日（火） ９月１１日（木） ９月　２日（火） ９月　４日（木）
９月３０日（火） ９月１６日（火） ９月１８日（木）

時間
受付    9：30 受付    9：30 受付    9：30 受付    9：30

開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00

場所 平沢津 瀬目 下梶原 平瀬

期日 ９月　９日（火） ９月１１日（木） ９月　２日（火） ９月　４日（木）
９月３０日（火） ９月１６日（火） ９月１８日（木）

時間
受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30
開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00

　身体ほぐしの運動やレクリエーション、保健師による健康相談も随時対応しています。お気軽にご参加ください。
　げんぞう会の会場までの送迎を希望される場合は、事前に保健福祉課へご連絡ください。

（２）　乳幼児健診のお知らせ
期　日 受付時間 場　所 備　考

　９月　５日（金） 13 時 30 分～
14 時 00 分 保健センター

3・6・10 ヵ月、1歳 2ヵ月、
1歳 6か月、3・4・５歳児対象１０月　３日（金）

（３）　こころの健康相談

①熊本県人吉保健所精神保健相談 ②五木村こころの健康相談

専門の医師が相談を受けます。
予約制なので、保健所担当まで連絡ください。

①９月１１日（木）　場所：人吉保健所
②９月２６日（金）　場所：多良木町保健センター
＊専門病院への受診が難しい人
　この機会を利用してみませんか？

臨床心理士が相談を受けます。
相談日：９月 10日（水）
相談内容：物忘れ相談、人間関係の
　　　　　悩みや病気の対応など
◎相談内容の秘密は固く守られます。
◎相談は、無料です。
◎ご希望があれば、ご自宅に伺うこともできます。

問い合わせ先：人吉保健所予防課
（電話　22-3107）

問い合わせ先：保健福祉課
（電話　37-2214　ＩＰ電話　2214）

９月の保健だより

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

９月 24日から 30日は結核予防週間です

９月 10日から 16日は自殺予防月間です

健康に関する疑問にお答えします！

結核は現代の病気です !!

結核はどうやって感染するの？

こんな時はすぐ病院へ！

結核って昔は流行したみたいだけど、最近はほとんど聞かない。
今も結核の患者っているの？

もし結核と診断されても、６～９カ月毎日きちんと薬を飲めば治ります。
心配なことがあれば、すぐに病院を受診してください。

　50年前までは年間死亡者数も10数万人及び死亡原因の第１位でしたが、現在では医療や生活
水準の向上により、薬を飲めば治る時代になりました。
　しかし、過去の病気と思っていたら大間違いです。全国で１日62人が新たに感染し、６人が
結核で死亡しています

　結核とは結核菌によって主に肺に炎症が起こる病気
です。結核菌の混ざったしぶきが咳やくしゃみと一緒
に空気中に飛び散り、それを周りの人が直接吸い込む
ことによって感染します。ただし、吸い込まれた結核
菌の大半は繊毛の動きによって対外に排出されるため
感染しませんが、肺まで侵入すると感染します。
　結核に感染しても必ず発病するわけではなく、通常
は免疫力により結核菌の増殖を抑えこみますが、増殖
を抑えきれなくなると結核を発病します。

○せきが２週間以上続く
○タンが出る
○体がだるい
○急に体重が減る

　熊本県内で平成25年は376人が自殺で死亡しています。
　身の周りの大切な人を亡くさないために、小さなサインを
見逃さないようにしましょう。

こころのサイン　（例）
・気分が重く沈む
・何をやっても楽しくない
・考えがまとまらない

からだのサイン　（例）
・体がだるい　・眠れない
・食欲がない　・頭が重い

何か心配なことがあれ
ば、保健師へ相談して
ください。

県派遣保健師  三井　栄美

坂田臨床心理士

げんぞう会の様子

適度に運動をする 睡眠を十分にとる タバコを吸わない
好き嫌いをせずバラン
スのよい食事をとる

参考資料　　結核予防会研究所 ～結核の常識～
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五木村の福祉避難所は２カ所
指定しています

　災害が発生したとき、または災害の発生が予想される場合は、高齢者や心身に障がいがある人など支援を必
要とする人が日常生活に支障なく避難生活を送ることができるようにする避難所を「福祉避難所」といいます。
村では「五木村社会福祉協議会」及び「小規模多機能ホーム五木の友」の２カ所を指定しています。
　ただし、施設の面積量や介助員数などにより受入れには限りがありますので、対象者については次の人を優
先させていただきます。

１．村が作成している要支援者名簿に氏名が登載された人
２．上記の人のうち、障がい程度や介護状態により優先順位が高くなっている人

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

10月の診療所担当医師予定表
電話　37-2008　IP 電話　2008

※都合により、担当医師が変更となる場合もあります。ご了承ください。
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

外科 （外科）
下川

5 6 7 8 9 10 11
（総合診療科）

中山
（総合診療科）

中山 外科 （代謝内分泌内科）
野田

12 13 14 15 16 17 18

　 体育の日 （総合診療科）
中山 外科 （血液内科）

樅田
19 20 21 22 23 24 25

（総合診療科）
中山

（総合診療科）
中山 外科 （代謝内分泌内科）

野田
26 27 28 29 30 31

（総合診療科）
中山

（総合診療科）
中山 外科 （外科）

下川

※膝の注射は月曜日と火曜日にお願いします。
人吉医療センター予約センター（旧人吉総合病院）　月曜日～金曜日　　午前９時～午後５時
【初診時】　電話　２２－１９００　　【再来時】　電話　２２－７８７８　　【夜間救急時】　電話　２２－２１９１

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

７月９日の福祉避難所の状況
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「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

五木村心身障がい者福祉年金は廃止しました
　今後はそのほかの福祉サービスの財源として活用します。
　福祉タクシー制度を充実させていますので、詳しくは下記へお問い合わせ下さい。

問い合わせ先／保健福祉課　電話３７－２２１４　ＩＰ電話：２２１４

秋の全国交通安全運動が始まります
　広く県民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けると
ともに、県民自身による道路交通環境の改善に向けた取組を推進することで、交通事故防止の徹底を図ること
を目的に全国交通安全運動が実施されます。
　村民の皆様も交通安全運動にご協力をお願いします。

実施期間
　①　９月２１日（日）～９月３０日（火）までの１０日間
　②　交通事故死ゼロを目指す日　９月３０日（火）

運動の推進項目
○運動の基本
　子どもと高齢者の交通事故防止
○運動の重点
　１．夕暮れと夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止（特に、反射材用品等の着用の推進及び自転車前
　　照灯の点灯の徹底
　２．全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
　３．飲酒運転の根絶
　

問い合わせ先／総務課　電話３７－２２１１　ＩＰ電話：２２１１

球磨支援学校「オープンスクール」が開催されます
　球磨支援学校の理解啓発と共に、特別支援教育のセンター的役割の一つとして「オープンスクール」が開催
されます。また。教材・教具や専門書などの展示なども行われます。

１　日時
　　１０月２日（木）　９時３０分～１１時５０分
２　場所
　　熊本県立球磨支援学校
３　参加対象者
　・行政、福祉関係 ( 教育委員会 ､教育事務所 ､福祉事務所 ､福祉課 ､社会福祉協議会 ､保健所 )
　・教育関係（小 ･中 ･高教職員及び特別支援教育支援員、幼稚園・保育園職員）
　・一般（保護者、地域住民、民生委員、特別支援教育に関心のある人）
　・福祉施設関係　　
４　申込み・問い合わせ
　　　熊本県立球磨支援学校　
　　　電話　４２－３７９２

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

五木村敬老式典を開催します！
日時：９月14日（日）　午前10時から
場所：五木中学校体育館
　今年の芸能アトラクションはＴＶやラジオでおなじみの「英太郎」さんです。楽しく愉快なものまね
ショーを披露します。
　なお、芸能アトラクションは正午から開始予定です。一般の皆さんもお気軽にお越し下さい。

廃止
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第
３
回

相
良
三
十
三
観
音
め
ぐ
り

　

秋
の
三
十
三
観
音
を
歩
き
、人
吉
球
磨
の

自
然
と
文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

所
定
コ
ー
ス
を
歩
け
る
人
な
ら
誰
で
も
参

加
で
き
ま
す
。た
だ
し
、小
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
が
必
要
で
す
。

■
開
催
日　
９
月
21
日（
日
）

■
会
場　

ふ
る
さ
と
歴
史
の
広
場（
人
吉

城
跡
）

■
参
加
料　
８
０
０
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

■
コ
ー
ス　

活
き
活
き
満
喫
コ
ー
ス 

17
㎞

　

せ
せ
ら
ぎ・さ
わ
や
か
コ
ー
ス 

12
㎞

　
ふ
れ
あ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス 

６
㎞　

■
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

人
吉
球

磨
広
域
行
政
組
合

　

☎
２
３-

３
０
８
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
２
２-

７
２
５
５

熊
本
県
人
権
子
ど
も
集
会

■
日
時　

10
月
11
日(

土)

　

午
前
10
時
〜
正
午

■
場
所　

パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本

　

部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別

を
な
く
し
、
一
人
一
人
の
人
権
が
尊
重

さ
れ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
行
わ

れ
る
集
会
で
す
。
県
内
の
児
童
生
徒
が

参
加
し
、
子
ど
も
実
行
委
員
の
運
営

で
、
体
験
・
活
動
報
告
や
全
体
活
動
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ま
の
多
数
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

熊
本
県
教
育
庁
教
育

指
導
局
人
権
同
和
教
育
課　

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
７
０
２

ど
こ
で
も
、誰
で
も
、簡
単
に
で
き
る

「
地
震
訓
練
」に
参
加
し
よ
う
！

　

県
で
は
、
誰
も
が
そ
の
時
に
い
る
場

所
で
参
加
で
き
る
地
震
対
応
訓
練
、

「
熊
本
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
」
を
実

施
し
ま
す
。
地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め

に
は
、
日
頃
か
ら
の
備
え
と
、
発
生
直

後
の
と
っ
さ
の
行
動
が
不
可
欠
で
す
。

皆
さ
ん
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
さ
い
。

■
実
施
日　

11
月
５
日
（
水
）

　

午
前
10
時
15
分
〜
10
時
30
分
頃

■
訓
練
内
容　

参
加
者
各
自
の
事
前
学

習
＋
地
震
発
生
時
の
安
全
行
動

■
訓
練
内
容
・
参
加
手
続
き
な
ど
の
詳

し
く
は　

熊
本
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト 

↑ 

検
索　

■
問
い
合
わ
せ
先　

熊
本
県
危
機
管
理

防
災
課

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
８
１
１

熊
本
県
防
災
情
報

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
に
登
録
を
！

　

台
風
な
ど
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
や
す
い

時
期
で
す
が
、何
か
災
害
への
備
え
は
し
て
い

ま
す
か
？

　

県
で
は
、気
象
警
報
や
避
難
勧
告
な
ど
の

情
報
を
携
帯
電
話
や
パソ
コ
ンへメ
ー
ル
配
信

す
る「
熊
本
県
防
災
情
報
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
」

を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
か
ら
身
を
も
守
る
た
め
に
は
、最
新

の
防
災
情
報
の
確
認
が
不
可
欠
で
す
。こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
登
録
し
て
下
さ
い
。（
登
録
料
は

無
料
。携
帯
電
話
の
通
信
料
は
利
用
者
負

担
。）

登
録
専
用
コ
ー
ド　

※
空
メ
ー
ル
を
送
信
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
危
機
管
理
防
災
課

　

☎　
０
９
６‐３
３
３‐２
８
１
１

く
ま
も
と
健
康
づ
く
り

応
援
店
の
募
集

　

県
民
の
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る「
く
ま
も

と
健
康
づ
く
り
応
援
店
」を
募
集
し
ま
す
！

■
募
集
対
象　

飲
食
店
、弁
当・総
菜
店
な

ど
■
募
集
要
件　

栄
養
成
分
表
示
や
ヘル
シ
ー

な
メニュー
の
提
供
な
ど
全
９
項
目
の
中
か

ら
取
り
組
む
項
目
を
選
び
実
施
す
る
こ
と

■
募
集
期
間　

　

現
在
募
集
中（
10
月
31
日
ま
で
）

■
問
い
合
わ
せ
先　

詳
し
く
は
、管
轄
す
る

県
保
健
所
ま
た
は
県
庁
健
康
づ
く
り
推

進
課
ま
で

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
２
５
２

県
立
装
飾
古
墳
館
定
期
体
験
教
室

「
琥
珀
勾
玉
づ
く
り
」

　

〜
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
企
画
〜　

参
加
者
募
集
！

　

県
立
装
飾
古
墳
館
で
は
定
期
的
に
体
験

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
企
画

と
し
て
３
年
前
か
ら
実
施
し
て
い
る「
琥
珀

勾
玉
づ
く
り
」を
開
催
し
ま
す
。琥
珀
を
削
っ

て
美
し
い
勾
玉
を
作
り
ま
す
。

■
日
程　

11
月
22
日（
土
）　

■
時
間　

午
前
10
時
〜
12
時
30
分

■
会
場　

県
立
装
飾
古
墳
館　

山
鹿
市
鹿

央
町
岩
原
３
０
８
５

■
参
加
費　

材
料
費　
８
７
０
円

■
受
付
期
間　
10
月
１
日
か
ら（
要
事
前
申
込
）

■
募
集
定
員　

先
着
１
０
０
人

■
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先　

　

県
立
装
飾
古
墳
館 

　

☎
０
９
６
８-

３
６-

２
１
５
１

「
レ
ジ
袋
削
減
」
推
進
中　

お
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
ま
し
ょ
う

今年も９月から「五木よかもん商品券」を販売します
利用期間は、12月31日（水）までです

　今年も、500 円券１２枚つづり・６千円分の商
品券を、５千円で購入できる「五木よかもん商品券」
を販売します。
　村内の皆さまには９月１日（月）から販売を開
始します。１世帯当たり10万円まで購入すること
ができます。
　利用期間は、12月 31日（水）までです。

■販売場所　
　五木村商工会・ハヤタ・レストラン夢唄
　惣菜いつき苑・いつき石油・土肥商店
　（６店舗）
　※取り扱いは店頭にポスターを掲示している村
　　内の43店舗となります。商品券にも一覧表
　　を掲載しているのでご覧ください。　

【問い合わせ先】
　ふるさと振興課　
　電話　３７－２２１２　ＩＰ電話　２２１１
　五木村商工会
　電話　３７－２３２１　ＩＰ電話　２３２１

　　　今年で最後です！
ランチバイキング「五木村フェア」が始まっています

　熊本交通センターホテル主催のランチバイキング「五
木村フェア」が始まりました。
　この「五木村フェア」は五木村の食材の認知向上と消
費拡大を第一の目的に、ホテルならではのオリジナルメ
ニューを通じて、新たな食の楽しみを提供するものです。
五木の食材をふんだんに使用したメニューがたくさん取
りそろえられており、子どもから大人まで五木の山の恵
みを存分に楽しむことができます。今までにない料理を、
この機会にぜひ一度味わってみてください。
　予約、問い合わせは下記までお願いします。

予約・問い合わせ先
■熊本交通センターホテル ( 熊本市中央区桜町3の 10）
　電話　０９６－３２６－８８３３
■ふるさと振興課　電話　３７－２２１２
　　　　　　　ＩＰ電話　２２１１

　□期間：９月30日（火）まで
　□場所：熊本交通センターホテル
　　　　　３階ダイニングバー桜
　□時間：11時～14時 30分
　　　　　（時間内制限はありません）
　□料金：中学生以上 1,250円・小学生 720円
　　　　　・幼児400円

第
５
回
森
林
自
然
観
察
・
体
験
教
室

小
岱
山（
し
ょ
う
た
い
ざ
ん
）

■
日
時　
９
月
21 
日（
日
曜
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時（
小
雨
決
行
）

■
集
合
場
所　

小
岱
山
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

（
玉
名
市
築
地
１
５
１
２
の
３
４
２
）

■
内
容　

秋
の
野
の
花
の
観
察
や
小
岱
山
の

歴
史
等
の
説
明
を
し
ま
す
。

■
募
集
定
員　

40
人

■
参
加
費　
５
０
０
円（
保
険
料
お
よ
び
資

料
代
、小
学
生
以
下
３
０
０
円
）

■
申
込
方
法　
「
第
５
回
森
林
自
然
観
察・

体
験
教
室
申
し
込
み
」、氏
名
、年
齢
、住

所
、電
話
番
号
を
記
載
し
て
ハ
ガ
キ
、Ｆ
Ａ

Ｘ
、電
子
メ
ー
ル
で
９
月
18
日（
木
）ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

県
森
林
保
全
課

　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
４
５
０

■
申
込
先　
〒
８
６
２-

８
５
７
０（
住
所
記
載

不
要
）県
森
林
保
全
課
み
ど
り
保
全
班

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
９
６-

３
８
５-

６
２
４
７

　

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

shinrinhozen@
pref.kum

am
oto.lg.jp

潜
在
保
育
士
の

保
育
所
就
職
を
支
援
し
ま
す
！

　
「
平
成
26
年
度
潜
在
保
育
士
就
職
支
援

研
修
会
」を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
及
び
場
所　

10
月
9
日
、11
月
6

日　

合
志
市「
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
」

　

10
月
17
日
、11
月
7
日　

八
代
ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル　

10
月
24
日　
ウ
イ
ン
グ
松
橋　

10
月
28
日　

玉
名
市
社
会
福
祉
協
議
会

■
対
象　

保
育
士
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は
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持
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し
ま
し
ょ
う

※写真のメニューは一例です。
　食材の都合などで変更になる場合があります。

五木産シイタケの甘辛煮

五木産シイタケ入り茶わん蒸し
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人の動き（７月末現在） 戸籍の窓口行事予定

９　

月

人　口・・・1,230人
世帯数・・・525世帯

※7月19日～8月19日届出分

くまもと子ども芸術祭2014 in 人吉

12日(金)  献血
14日(日)  敬老式典   
16日(火)～19日(金)
　　　　  議会定例会
19日(金)  行政相談　　　    
30日(火)  区長会

【
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（
敬
称
略
）

　熊本県が提供する研究に励む研究員を紹介する番組、「はっ県！くまモンラボ」の撮影
が８月 15日、旧五木東小学校周辺で行われました。今回は五木村カヤック愛好会（　田
和紀会長）と五木村林業研究クラブ（中村健治会長）に、それぞれ取り組んでいることに
ついて取材、撮影がありました。当日は、所長のくまモンといつきちゃんも登場。五木村
研究会の家族のみなさんがカヤックとツリークライミングを体験していました。
放送日予定日は９月 10日（水）、19時 50分～ 19時 56分にＲＫＫ熊本放送で放送予
定です。ぜひご覧ください。

　「くまもと子ども芸術祭 2014 in 人吉」が、８月９日、10日の両日に人吉カルチャーパ
レス、スポーツパレスで開催されました。本村からは五木東小学校の５年生と６年生の
12人が参加し、高野地区に伝わる「高野棒踊り」を保存会の唄い手（土肥康之さん）に合わ
せて披露しました。児童たちは日ごろの練習の成果を十分に発揮しました。

　

楽
し
く
長
い
夏
休
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も
終
わ
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、
子
ど
も
た
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校
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通
っ
て
い
る
よ
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で
す
。

　

８
月
は
盆
踊
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ど
の
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ベ
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ト
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あ
り
ま
し
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、
雨
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台
風
の
影
響
で
中
止
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っ
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あ
り
ま
し
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。
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こ
し
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各
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砂
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尊
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。
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ュ
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で
流
れ
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光
景
を

目
に
す
る
と
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大
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か
ら
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と
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。
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催
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！

「はっ県！くまモンラボ」の撮影がありました
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成
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Topics

カメラに向かって話す中村さん質問を受ける　田さん カヤックに乗り込むくまモン

力強く舞い踊る東小学校（５・６年生）の児童たち


