
広 報いつき
自然が奏でる子守唄の里　五木村

【特集】

五木バンジーグランドオープン

子どもみこしで祭りを盛り上げる園児たち（中央保育所夏祭り）
8
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五
木
バ
ン
ジ
ー
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
が
７
月
４
日
、
雨
が
ふ
り
し
き
る

頭
地
の
小
八
重
橋
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

安
全
祈
願
祭
と
式
典
で
は
、
関
係

者
約
40
人
が
出
席
し
、
和
田
村
長
、

バ
ン
ジ
ー
会
社
を
運
営
す
る
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
ム
ー
ブ
㈱
の
ボ
ー
・
リ
タ
リ
ッ

ク
社
長
ら
が
、
利
用
の
安
全
と
事
業

の
発
展
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

次
に
、
小
八
重
橋
の
ジ
ャ
ン
プ
台

前
に
場
所
を
移
し
、
オ
ー
プ
ン
を
祝
っ

て
関
係
者
が
く
す
玉
を
割
り
、
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
「
人
吉
ね
ぶ
か
太

鼓
」
の
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
あ
と
、
本
村
の
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
「
い
つ
き
ち
ゃ
ん
」、
タ
レ
ン

ト
の
山
本
華
世
さ
ん
、
サ
ッ
カ
ー
Ｊ

２
・
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
の
ロ
ア
ッ
ソ
く

西
日
本
で
唯
一
の

ブ
リ
ッ
ジ
バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ

ん
、
島
崎
征
夫
県
企
画
振
興
部
長
が

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ジ
ャ
ン
プ
を
し
、
申

し
込
み
を
し
た
14
人
も
高
さ
66
㍍
の

小
八
重
橋
か
ら
川
辺
川
に
向
か
っ
て

ジ
ャ
ン
プ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２
・
ロ
ア
ッ

ソ
熊
本
の
坂
元
選
手
と
永
井
選
手
が
、

勢
い
よ
く
川
辺
川
に
飛
び
出
し
て
い

ま
し
た
。

　

今
回
設
置
さ
れ
た
川
に
向
か
っ
て

飛
び
降
り
る
「
ブ
リ
ッ
ジ
バ
ン
ジ
ー

ジ
ャ
ン
プ
」
は
、
西
日
本
で
唯
一
体

験
で
き
る
施
設
で
、
年
間
を
通
し
て

の
営
業
と
な
り
ま
す
。
巻
き
上
げ
装

置
も
整
備
さ
れ
、
ジ
ャ
ン
プ
し
た
あ

と
は
橋
の
上
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
高
さ
66
㍍
は
国
内

で
２
番
目
の
高
さ
で
す
。

　

村
で
は
全
国
的
に
Ｐ
Ｒ
を
行
い
、
年

間
４
０
０
０
人
が
「
ブ
リ
ッ
ジ
バ
ン

ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ
」
を
利
用
す
る
こ
と

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

五木バンジー ◇ 小八重橋 ◇
・営業時間　午前９時～午後５時（予約は午後４時３０分）
・定 休 日　毎週木曜日・金曜日
・料 金　通常のバンジー　１万２千円（１５歳以上）
　　 　　ウォータータッチバンジー　３万円
★予約・問い合わせ先　電話：０２７８－７２－８１３３
・バンジージャパンサイト内の「五木村」専用の予約ページを
　ご覧ください。
　http://www.bungyjapan.com/ja/index.php/booking/sections/C37/

オープニングジャンプを飾ったいつきちゃん！

地域活性化につながることを祈ってテープカット地域活性化につながることを祈ってテープカット

▲手で飛ぶバンジー
ジャンプに挑戦し、ギ
ネス認定を獲得したス
タンダードムーブ㈱の
ボー・リタリック社長

▲スペシャルサンクス
ジャンプで勢いよく飛
び出すロアッソ熊本の
永井建成選手

五木バンジーグランドオープン
高さ66㍍
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設立総会は関係団体 22人が出席

設立に向けてあいさつをする和田村長

頭地橋の上流から眺めた川辺川

年長児のみんなが役場に届けてくれました！

消防業務に励んでこられた甲斐幸男さん（左）と
土屋健治さん（右）　　　　　　　　　　　　  　優しく丁寧に絵本を紹介する豊永美和子さん

出迎えたいつきちゃん、つばきちゃんと一緒に記念撮影パセリの葉をちぎるのは楽しいな！ 議員として地域振興に尽力された吉松保さん

川辺川を恵み豊かな川へ再生するために
五木地域河川環境協議会
　設立総会

　近年、河川に堆積した土砂の影響等による河川環
境の変化によって、アユやヤマメなどの生息数が減
少しているということから、行政と河川利用者が連
携して川辺川の再生に取り組む「五木地域河川環境
協議会」の設立総会が７月３日に役場大会議室で開
催されました。この協議会は五木村と国交省、熊本
県の他、河川利用者である九州電力、ＪＮＣ㈱、五
木漁業組合などのみなさんで組織されたもので、和
田村長から「河川環境は村の大きな資源であり、多
くの観光客は五木村の自然に触れることを楽しみに
来ている。できるだけ早く取り組みを進めることが
必要。」と話し、出席者の同意を得ました。

七夕の日に願いを込めて
中央保育所・七夕飾りの
　プレゼント

　中央保育所の園児たちが一生懸命作った七夕飾
りが７月２日、村内の事業所に届けられました。
　「サッカーが上手になりたい」、「何でも食べ
れますように」などの願いごとが書かれた短冊や
工夫を凝らした折り紙が役場ロビーをきれいに彩
りました。

長年にわたり消防活動に貢献
消防退職金交付式

　消防退職金交付式が７月９日、役場応接室で行わ
れ、土屋健治さん（内谷・勤続年数30年）と甲斐
幸男さん（頭地・勤続年数27年）の２人に和田村
長から消防退職金が手渡されまし
た。
　２人は地域住民の生命と財産を
守るため努力をされ、地域の防災
活動などに尽力されました。
　長い間、お疲れさまでした。

五木村の大自然を体験
台湾からの表敬訪問

　７月21日、台湾の南栄科技大学の５名の皆さん
が五木村を表敬訪問しました。
　台湾の大学では日本語を学ぶ学生は、インターン
シップ（学生が研修生として一定期間、企業などの
中で仕事を体験する日本での制度）が２年後に義務
化されます。その受け入れ先として五木村に来てい
ただく準備をふるさと振興課で進めています。今回
の訪問は、その受け入れ先である本村を台湾の観光
の視点、大学の視点で見学したいという目的で実施
されたものです。「五木村はとても環境が良く、川
もきれい」などの話しがあり強い興味を持たれた様
子でした。「台湾にも是非きていただきたい」と笑
顔で語っていました。

楽しい活動が始まりました
夏休みのびのび子ども教室

　教育委員会中央公民館主催の夏休みのびのび子ど
も教室が、７月21日の開講式から20日間の日程で
始まりました。五木東小学校の１年生から６年生ま
での36名が参加し、創作活動、英語活動、川遊び
などの体験をしていきます。７月23日は夏野菜を
使った料理教室が行われ、栄養士、食改の皆さんの
指導のもと３種類の料理を作りました。児童たちは
どの料理もおいしくほお張っていました。この教室
は、夏休みの期間中に子どもたちの遊びや生活の場
を確保し、地域社会の中で健やかに育んでいく環境
づくりを推進し、有意義な夏休みを送らせるために
実施されるものです。

心温まるプレゼント
中央保育所写真・図書の贈呈式

　７月15日、多良木町にお住まいの豊永美和子さ
んから、中央保育所に、「五木の風景を撮影した」
写真３枚と絵本12冊が贈られました。豊永さんが
絵本の紹介をすると、園児たちは興味深そうに話を
聞いていました。
　豊永さんは、福島県の飯坂恵泉幼稚園の園児たち
が、放射能（原発）の影響で思いっきり外で遊べな
い日が続いているという情報を聞いて、写真やくま
モンのＤＶＤなどを毎年届けています。また、今回
贈られた写真は自ら撮影したもので、五木村フォト
コンテストで観光協会長賞を受賞した作品となって
います。

叙勲受章おめでとうございます
高齢者叙勲（旭日単光章）
　吉松　保さん

　高齢者叙勲伝達式が７月３日、役場応接室で行わ
れ、吉松保さん（内谷）が旭日単光章（地方自治功
労）を受章されました。当日は和田村長から勲章と
証書が伝達されました。吉松さんは昭和58年、五
木村議会議員に初当選以来、平成９年までの４期
14年２カ月間在職。この間、総務常任委員会副委
員長などを歴任し、教育、文化、福祉などの向上に
大きく貢献されました。

む
ら
の
で
き
ご
と
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８月のげんぞう会（介護予防教室）の日程表
場所 頭　　地 宮　　園 小　　鶴 三　　浦

期日 ８月　６日（木）８月１８日（火）８月２０日（木）８月　４日（火）

時間
受付 9：30 受付 9：30 受付 9：30 受付 9：30
開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00

場所 瀬　　目 平 沢 津 平　　瀬 下 梶 原

期日 ８月　６日（木）８月１８日（火）８月２０日（木）８月　４日（火）

時間
受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30
開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00

　今年度も、昨年度に引き続き
げんぞう会を行っています。
　げんぞう会では、身体ほぐし
の運動やレクレーション、保健
師による健康相談も随時対応し
ています。

　お気軽にご参加ください。げんぞう会の会場まで、
送迎を希望される場合は、事前に保健福祉課へ連絡を
お願いします。

熊本県人吉保健所　精神保健相談
専門の医師が相談を受けます。
専門医の受診が難しい人、ぜひ、この機会を利用し
てみませんか？
●８月１３日（木）　　場所：人吉保健所
●８月２８日（金）　　場所：人吉保健所
●９月１０日（木）　　場所：人吉保健所
●９月２５日（金）　　場所：多良木町多目的研修センター
※完全予約制なので、事前に保健所担当まで連絡し
てください。
　　問い合わせ先：人吉保健所保健予防課
　　（電話　22-5289）

五木村　こころの健康相談
　臨床心理士が相談を受けます。
相談内容：物忘れ相談、人間関
係の悩みや病気の対応など
相談日：　９月　９日（水）
　　　　１１月１１日（水）
◎相談内容の秘密は固く守られます。
◎相談は、無料です。
◎ご希望があれば、ご自宅に伺うこともでき
ます。
　　問い合わせ先：保健福祉課
　　（電話　37-2214　IP 電話　2214）

坂田臨床心理士

検診のお知らせ
期　日 検　診 受付時間 場　所 備　考

８月　７日（金）
乳幼児健診 13:30 ～ 14:00 保健センター

３・６・10ヵ月、１歳２カ月、
１歳６カ月、３・４・５歳児９月　４日（金）

８月２５日（火）
　　～２８（金）

住 民 健 診 時間、場所などの詳細は個別に送付します。ご確認ください。

熱中症にご注意ください !!
　毎年、梅雨明けから９月にかけて気温が高くなるに
つれ、熱中症になる方が急増します。熊本県でも６月
から９月までの間に、平成２５年は約１，２００人、平
成２６年は約６５０人の人が熱中症で救急搬送され、
そのほとんどが７月、８月に起きています。皆さまも
この時期の熱中症にご注意ください !!
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なぜ熱中症になるの？？

　人間の身体は、普通は体温が上がっても汗などで体温が外へ逃げるようになっており、体温調節が
自然と行われます。しかし、体中の水分が不足したりすると、体温が調節できなくなってしまいます。
このように、体温の上昇と調整機能のバランスが崩れると、どんどん身体に熱が溜まってしまいます。
このような状態が熱中症です。

熱中症になりやすい日や環境・なりやすい人は？

  熱中症になりやすい日・環境熱中症になりやすい日・環境

・気温が高い日　・湿度が高い日　・日差しが強い日　　
・急に暑くなった日　・閉めきった室内　・エアコンのない部屋　など

  熱中症になりやすい人熱中症になりやすい人

・二日酔いや寝不足などの体調不良の人　・肥満の人　・高齢者　・乳幼児
・持病のある人　　・下痢やインフルエンザで脱水状態の人　など

熱中症を予防するためには？？

○水分をこまめにとる。
　（水だけでなく、塩分と糖分が入ったものが
　より効果的です。）
○日傘や帽子を利用する。
○涼しい服装をする。
○室内でも温度を測り、涼しい状態にする。

あなたも
げんぞう会に
参加して
みませんか？

気温や
運動により
体温上昇

体温調節が
できる

汗や皮膚温度
が上がることで
熱を外に逃がす

気温や
運動により
体温が上昇

体の水分が不足
すると汗が出ない
皮膚から熱が
逃げにくい

体温調節が
できない

熱中症

熱中症でないとき

温度に対する感覚が弱く
なっている人が多い。

体温調節機能が十分に
発達していない。

熱中症になると

　熱中症は初めにめまいや立ちく
らみ、汗が止まらないなどの症状
があります。このような症状があ
れば熱中症を疑いましょう。
　今から暑い日が続くので気をつ
けて生活しましょう !!



Public Relations Itsuki  2015.8 89

村からのお知らせ村からのお知らせ

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（外科）
下川

（歯科）
藤崎

９ 10 11 12 13 14 15

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（代謝内分泌内科）
野田

（歯科）
藤崎

16 17 18 19 20 21 22

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（血液内科）
樅田

（歯科）
藤崎

23 24 25 26 27 28 29

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（代謝内分泌内科）
野田

（歯科）
藤崎

30 31

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（外科）
下川

（歯科）
藤崎

６ ７ ８ ９ 10 11 12

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（代謝内分泌内科）
野田

（歯科）
藤崎

13 14 15 16 17 18 19

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（血液内科）
樅田

（歯科）
藤崎

20 21 22 23 24 25 26

敬老の日 国民の休日 秋分
の日

( 総合診療科 )
吉村

（歯科）
藤崎

（代謝内分泌内科）
野田　

（歯科）
藤崎

27 28 29 30

（総合診療科）
吉村

（歯科）
藤崎

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
別府

　人吉医療センター　予約センター　 月曜日～金曜日    午前９時～午後５時
　【予約時】電話　２２－１９００　　【救急時】電話　２２－２１９１

８月の診療所担当医師予定表Ituki
Village
News

９月の診療所担当医師予定表Ituki
Village
News
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電話　37-2008　　ＩＰ電話　2008
※８月から、「火曜」と「木曜」の担当医師が変更されます。

※都合により担当医師が変更となる場合があります。

国保・後期高齢者医療の加入者（被保険者）の皆さんへ

医療機関への適正受診を心掛けてください

歩行が困難で、通院や買い物、郵便局など、外出時の移動にお困りの人へ

電動カートに試乗してみませんか？

Ituki
Village
News

Ituki
Village
News

現在、休日や夜間に救急医療への受診が増え、緊急性の高い重症の患者さんの
治療に支障をきたしています。必要な人が安心して医療が受けられるように、医
療機関の受診や薬局での薬の調剤のときは、次のことに注意しましょう。

最近外に出ていない、通院や買い物ができない、
でも今さら自転車に乗るのも怖いし、歩きすぎると
足やひざがあとから痛くなる、また無理をすれば転
んでしまうかもしれない・・・と、結局あきらめて
毎日家の中に閉じこもりきりになっていませんか？
外出したいという気持ちと意欲がある人は、電動
カートを利用することで今までの生活習慣に変化が
起き、自分で時間をつくることで新しい目的ができ
ます。

バイクや自転車に乗ったことがない人でも、安心・
安全に乗ることができます。
役場に試乗用の電動カートを置いています。
「見て」・「触って」・「乗って」楽しみを実感してく
ださい。

【問い合わせ先】保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

【問い合わせ先】保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

■体調がすぐれない場合は、軽い症状でも昼間の
診療時間内に受診しておきましょう。休日や夜
間に救急外来を受診することは、重症の患者さ
んへの対応が遅れてしまう心配があるほか、医
師の負担が増え、医療費も割増料金で高くなり
ます。

■後発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医
薬品と同等の効能・効果を持ち、費用も安くす
みます。ジェネリック医薬品を希望する場合は
「ジェネリック医薬品希望カード」を医療機関や
薬局に提示し、利用について相談しましょう。

■薬には副作用があります。複数の薬を使用する
場合は、飲み合わせによって副作用が強く出る
こともあります。「お薬手帳」を活用し、すでに
処方されている薬を医師や薬剤師に伝え、飲み
合わせに注意しましょう。また、薬が余ってい
る場合は、医師や薬剤師に相談しましょう。

■かかりつけの医師を持ち、気になることがあっ
たら、早めに相談しましょう。

■同じ病気で複数の医療機関を受診することは、
医療費を増やすだけでなく、重複する検査や投
薬で、かえって体に悪影響を及ぼす心配もあり
ます。今受けている治療に不安などがあるとき
は、医師に伝えて相談してみましょう。
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スタジアムでロアッソ熊本を応援しよう！

ロアッソ熊本　観戦バスツアー
ハチ駆除用防護服を貸し出しますItuki

Village
News

生活に困っている人の相談窓口を設置していますItuki
Village
News

自宅などにできたハチの巣を自分で駆除するときに、ハチに刺
されないように防護服の貸し出しをしています。
事前に予約の電話をして、保健福祉課窓口へお越しください。
貸出料は無料で、貸出期間は原則３日間です。
駆除に使うハチ用スプレーなどの薬剤は、個人で準備をしてく
ださい。

一度ハチに刺された経験のある人は、次に刺されると数分～数１０分以内に
じんましんなどの皮膚症状から呼吸困難や血圧低下・めまい・意識障害などの
ショックを起こす場合があります。このショック状態に対応する治療薬として
「エピペン」という自己注射をする補助治療剤があります。
これからスズメバチなどの活動が活発になる季節です。ハチに刺された経験
をお持ちの人で「エピペン」の処方を希望される人は、まず五木村診療所の医
師に相談してください。

なかなか仕事が見つからない、家賃を払えない、借金があり家計のやりくりが大変などの理由で悩みを
お持ちの人の相談窓口を設置しています。相談支援員が相談を受け、相談者一人一人に合わせた支援プラ
ンを作り解決に向けた支援を行います。相談者の秘密は堅く守られます。
相談は無料です。独りで悩まずご相談ください。

＜相談内容の例＞
・職を失い、生活が苦しい
・ずっと働いていないので再就職が不安
・住む家がなく困っている
・子どもに勉強の場を見つけて進学をさせたい
・借金などで家計が維持できない　など

【問い合わせ先】保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

【問い合わせ先】五木村社会福祉協議会（担当：永里） 電話　３７－２３３３
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＩＰ電話　２３３３

９月２０日のホームゲーム（京都サンガ戦）で、観戦バスツアーを実
施します。
当日は五木村タウンデーが開催され、物産展のほかスタジアム内での
ＰＲ活動（いつきちゃん登場・郷土芸能披露など）も予定しています。

■集合時間　　９月２０日（日）　午後３時４５分
■集合場所　　五木村役場　正面駐車場
■参 加 費　　大人　７００円　　高校生以下　３００円
　　　　　　　　※チケット代・往復バス代・保険料込み
　　　　　　　　※飲食代は含まれません
■定　　員　　５０人
■締 切 日　　９月２日（水）

午後３時４５分　五木村役場前駐車場　集合・点呼
午後４時　　　　五木村役場出発
午後６時　　　　うまかな・よかなスタジアム到着
　　　　　　　　スタジアムグルメ散策、スタジアム内見学、選手との
　　　　　　　　交流など
午後７時　　　　キックオフ
午後９時　　　　試合終了、うまかな・よかなスタジアム出発
午後１１時　　　五木村役場到着　解散

スケジュール（予定）

※上記内容に変更があった場合は、参加申込者の皆さまにお知らせします。

【問い合わせ先】ふるさと振興課
電話　３７－２２１２　　ＦＡＸ　３７－２２１５
ＩＰ電話　２２１１

ハチに刺されたときは！
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日本年金機構への不正アクセス事案では、皆さまの年金情報が流出し、ご迷惑、ご心
配をおかけしております。申し訳ありません。
政府は、皆さまの年金を守ることを最優先に取り組んでいます。
あわせて、皆さまにお気を付けいただきたいことがあります。

日本年金機構を名乗って口座番号を聞き出そうとする者や、「流出した個人情報を削
除してあげる」と持ちかけてくる者が現れています。

●日本年金機構から、この件でお客さまに電話やメールで連絡することは、一切あり
ません。なお、流出が確認された方への新しい基礎年金番号は、郵送でお知らせし
ます。

●日本年金機構が、この件でお客さまにお金やキャッシュカードを要求することは、
一切ありません。

●日本年金機構が、この件でお客さまにＡＴＭの操作をお願いすることは、一切あり
ません。

ご自分の情報が流出しているのでは？など、ご心配の方は、下記専用電話窓口また
はお近くの年金事務所へご相談ください。

日本年金機構専用電話窓口（通話料はかかりません）

０１２０-８１８２１１
受付時間８：３０～２１：００（平日及び土日）

｢ 年金情報流出 ｣を口実にした
犯罪にご注意ください！

年金に関する相談を行います。
相談会場の待ち時間が長時間に及ぶことが予想されます。
必ず予約をしてください。

（９月の日程）

八代年金事務所・年金出張相談Ituki
Village
News

場　所 日　時 相談時間

人 吉 市 役 所 毎週月・金曜日（７日間）
※21日（月）は除きます。 ■月・水曜日　午前９時～午後５時

■金曜日　　　午前９時４０分～午後４時２０分
多 良 木 町 役 場 　２日（水）・１６日（水）
錦町社会福祉協議会
（ 温 泉 セ ン タ ー ） 　９日（水）・３０日（水）

■問い合わせ・申し込み先　八代年金事務所　予約担当　電話　０９６５－３５－６１２３
　　　　　　　　　　　　　住民税務課　　　　　　　　電話　３７－２２１３　　ＩＰ電話　２２１４
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国民の皆さまへ

Q&A
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人吉球磨広域行政組合（一般事務）
採用試験

人吉下球磨消防組合職員（消防）
採用試験

コイヘルペス病のまん延防止に
ご協力ください

相続税についてのおしらせ 税務署

新しい保健師を紹介します！（平成２７年７月１日採用）
皆さんこんにちは。
７月から保健師として赴任しました、中村香里と申します。
以前は、熊本市内で看護師、助産師として勤務していました。
出身地は錦町です。２０年ほど球磨・人吉を離れていました。
今回、五木村に来て改めて自然の豊かさ、人の温かさを実感
しています。
皆さまに教えていただきながら、早く五木村のことを覚えて
いきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。

村では、昨年度から五木産材
普及啓発事業として、林家の方
の利益が保証できるようなシス
テムづくりに取り組んでいます。
その取り組みでは、五木村の木
材が五木産材として各地で使用
されることで村の誇りを取り戻
し、さらには林業にかかる雇用
の拡大を視野に入れています。
７月１５日、この事業に賛同

し、五木産材を購入していただ
いた「( 株 ) ファミリアホーム」
の上棟現場を視察してきました。
モデルハウスとして建築中の
118 平方メートル (35.7 坪 ) の住
宅では、21.8 立方メートルの五

木産材を利用していただきました。( 写真左 )
今後、設計事務所、工務店、住宅会社などに
木材を販売する予定ですが、コンスタントな材
の供給を行うためには、村の森林の大半を占め
る民有林の利用も視野に入れて考えていくこと
が必要です。皆さまの協力がなければ成功しな
い事業です。森林資源が豊富な村にとって、「五
木産材は村の振興を支える大きな柱の一つ」と
言えるように、今後、皆さまと共に取り組んで
いきたいと考えています。

保健師　中
なかむら

村　香
かお り

里
保健福祉課

五木産材普及啓発事業の報告

五木産材は村を支える大きな柱

Ituki
Village
News

採用予定人数　３人程度
受験資格　平成 3年 4 月 2 日から平成 10 年 4 月
1 日までに生まれた方で、高卒者かこれと同等以
上の学歴がある方
申込方法　消防本部総務課にある申込書に必要事
項を記入し、申し込み先にお持ちになるか郵送し
てください。申込書は郵送請求やホームページか
らダウンロードすることもできます。
受付期間　7月 27 日 ( 月 ) から 8月 14 日 ( 金 ) まで
( 土曜日、日曜日を除く )
一次試験日　9月 20 日（日）
場所　熊本県立南稜高等学校
※詳しくはお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ
人吉下球磨消防組合消防本部総務課
( ☎２２－５２４１)
人吉下球磨消防組合
http://fi re119-hitosho.com/

コイヘルペス病は、発生するとコイの死亡率が
非常に高い病気です。
感染したコイとの接触や水を通じてほかのコイ

に感染しますが、コイ以外の魚や人への感染はな
く、感染したコイを食べても人体に影響はありま
せん。
近年、発生数は減少してきていますが、今後の

水温上昇期に向け、警戒が必要です。コイヘルペ
ス病のまん延防止のため、コイの放流については、
控えて頂くようご協
力をお願いします。
衰弱または死んで

いるコイを発見した
ら、農林課までご連
絡ください。

採用予定人数　３人程度
受験資格　昭和 54 年 4月 2日から平成 10 年 4月
1日までに生まれた方
申込方法　人吉球磨広域行政組合総務課にある申
込書に必要事項を記入し、申し込み先にお持ちに
なるか郵送してください。申込書は郵送請求やホー
ムページからダウンロードすることもできます。
受付期間　7月 27 日 ( 月 ) から 8月 14 日 ( 金 ) まで
( 土曜日、日曜日を除く )
一次試験日　9月 20 日（日）
場所　熊本県立南稜高等学校
※詳しくはお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ
人吉球磨広域行政組合総務課
( ☎２３－３０８０)
人吉球磨広域行政組合
http://www.hitoyoshikuma.com/

【問い合わせ先】
　　農林課　　電話　３７－２２４７
　　　　　　　　ＩＰ電話　２２４７ 【問い合わせ先】農林課　　電話　３７－２２４７　ＩＰ電話　２２４７

平成２７年１月から
　相続税の基礎控除額等が変わりました。
【基礎控除額の計算】
【改正前】
５，０００万円+１，０００万円×法定相続人の数

【改正後】
３，０００万円+６００万円×法定相続人の数
※上記のほか、①相続税の最高税率の引上げ、②未成年者控
除及び障害者控除の税額控除額の引上げ、③小規模宅地等の
特例の適用対象となる宅地等の限度面積の拡大などの改正が
行われています。

相続税・贈与税特集
国税庁ホームページでは、相続税等の関連情報を集約した「相
続税・贈与税特集」ページを開設しています。
「相続税・贈与税特集ページでは、「相続税の申告要否判定コー
ナー」を公開しているほか、相続税の仕組みを分かりやすく解
説した「相続税のあらまし」なども掲載していますので、是非、
ご覧ください。

「相続税・贈与税特集」
【http://www.nta.go.jp/souzoku-tokushu/】
ホーム＞税について調べる＞パンフレット・手引
き＞相続税・贈与税・事業承継税制関連情報
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◆８月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

1

2
五木村感謝祭
（五木源パーク）

3 4 5 6 7 8
東地区納涼夏祭り
コバサク（火入れ）

9
コバサク（種まき）

10 11 12 13
だごひゃご夏祭
り（北分館）

14
白滝納涼祭
（西分館）

15

16 17 18 19 20 21 22
五木を体験！
川辺川の林間学校
くまモンもくるよ♪
～８月23日（日）まで
宮園交流館「百千鳥
（ももちどり）」

23 24 25
住民健診
（28日まで）

26
小・中学校
始業式

27 28 29
キングオブ五木
トレイルランニング
（端海野キャンプ場）

30
キングオブ五木
マウンテンバイク
（端海野キャンプ場）

31
区長会

五木中学校
職場体験

精霊流しをするときは船を回収してください
問八代河川国道事務所人吉出張所　☎ 22-3244

　人吉球磨には、お盆に帰ってこられたご先祖の霊を、精
しょうろう

霊船を流
してお送りする習わしがあります。しかし、球磨川に流した精霊船は
下流に漂着し、回収されないまま放置されたり船に載せたお供え物が
腐って悪臭を放ったりと、危険で不衛生な状況が発生しています。
　精霊流しを行うときは、船を回収するところまで考えて行ってくだ
さい。ご先祖から受け継いできた清流・球磨川を、いつまでもきれい
に保ちましょう。

県立装飾古墳館定期体験教室
「琥珀勾玉（こはくまがたま）づくり」～東日本大震災復興支援企画～
参加者募集！
問県立装飾古墳館　☎ 0968‒36‒2151　装飾古墳館　検索

　県立装飾古墳館では定期的に体験教室を開催しています。
　今回は東日本大震災復興支援企画として４年前から実施している「琥珀勾玉づくり」を開催します。琥
珀を削って美しい勾玉を作りませんか。
開催日　９月２６日（土）　
　　　　午前10時～午後１２時30分
会　場　県立装飾古墳館　山鹿市鹿央町岩原３０８５
材料費　1,000円
申込締切日　8月３０日（日）（要事前申込）
募集人数　先着１００名

労働相談を行います
問労働相談コーナー
　☎ 096-352-3613

　熊本県しごと相談・支援センターでは、８月の第２・第４水曜日に
特定テーマで労働相談を行います。
　
12日　「解雇、退職勧奨・退職、雇い止めについて」
26日　「労働時間、休日・休暇、賃金について」

　相談は午後１時から午後４時まで。専門の相談員（社会保険労務士）
が応対。
※そのほか労働相談も受付が可能です。

くまもと農業アカデミー
受講生募集！
問熊本県立農業大学校研修部
　☎ 096-248-6600

　農業者の学びを支援するため、
講座開催を予定しています。詳
しくは、県庁ホームページ「く
まもと農業アカデミー」で検索、
または、熊本県立農業大学校へ
お問い合わせください。
◎前期講座：
　　７月～９月　本校、県南校
◎後期講座：
　１０月～３月　本校、県南校
◎受講料無料、別にテキスト代
が必要になる場合があります

働きたいお母さんのための
講習会
問熊本県しごと相談・支援センター
　（愛称：くまジョブ）
　☎ 096 － 351 － 0500
　くまジョブ　検索

　県では、働きたいお母さんの
再就職を応援するため、再就職
に役立つパソコン講習や再就職
準備セミナーなどの講習会を開
催します。（無料・託児付き）
　受講要件や申込書様式など
は、熊本県しごと相談・支援セ
ンターのホームページに掲載し
ています。
■申込期限：
　８月２４日（月）必着
■受 講 料：
　無料（教材費は自己負担）

一人で悩まずご相談ください
問「ゆあさいどくまもと」
　24時間ホットライン :096-386-5555
　（12月 28日、午後 10時～１月４日、午前 10時を除く）

　性暴力被害にあわれた方等を支援するため
のサポートセンターを開設しました。 
　女性相談員が電話やメールでの相談に対応
し、必要に応じて医療機関などへの付き添い
支援も行います。相談・支援は無料です。

熊本県職員・警察官の採用試験等を実施します
問県人事委員会事務局　☎ 096-333-2733　熊本県職員・警察官　検索

試験の種類 第１次試験日 申込受付期間
（当日消印有効）

県職員（短期大学卒業程度、高等学校卒業程度、免許資格職） 　９月２７日（日）
８月１０日（月）

〜
８月２８日（金）

警察官（警察官Ｂ） １０月１８日（日）

身体障がい者を対象とする選考試験 １０月２５日（日）

※詳しくは、県ホームページをご覧いただくか、県人事委員会事務局までお問い合わせください。

県民介護講座の受講生を募集します！
問熊本県介護実習・普及センター　☎ 096‒354‒309

　熊本県介護実習・普及センターでは、一般県民の
人を対象に年間を通して実施している介護講座の受
講生を募集します。
　講座内容や申込書は、ホームページにも掲載して
います。
■募集期間　各講座の2週間前まで
ホームページ　「熊本県介護実習・普及センター」
http://www.sawayaka.or.jp

高い技術を持つ講師を企業に派遣します！
問（公財）くまもと産業支援財団
　☎ 096‒289‒2438

　県では、小規模事業者（製造業）の人材育成を支
援するため、専門的知識を持ったコーディネーター
を配置し、人材育成のさまざまな相談に無料で応じ
る事業を開始しました。
　また、高い技術を持つ講師を企業に派遣して、技
術指導を行う人材育成も実施しています。



試食する人でにぎわった五木屋本舗のフードコート

五木村グリーンツーリズムの皆さんと一緒に

地域おこし協力隊
伊藤麻里子
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※6月17日～7月20日届出分

【おくやみ】
７月11日　山口ヤエコ
　　　　　（97歳） 葛の八重

７月16日　平川知喜江
　　　　　（90歳） 上平瀬

７月17日　西村　鶴光
　　　　　（80歳） 裾川
　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
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地域おこし協力隊が五木村グリーンツーリズム
研究会の一員になりました！

「山うに豆腐」がパリで大好評！

　五木村グリーンツーリズム研究会の平成２７年
度総会が６月１９日に開催され、地域おこし協力隊
３人が研究会の一員となりました。
　５月３０日には人吉球磨地域の食の文化祭に参
加させていただき、研究会メンバー４名で鹿のひき
肉を使用した「おいしいカレー＆五穀米」とスライ
スしたバナナがほんのり甘い「卯の花サラダ」を作
りました。会場ではカレーが大好評で、ご飯が先に
なくなってしまいましたが「ルーだけでも」と持ち
帰られる人もいました。他の市町村で出された料理
もおいしいものばかりで、「どうやって作るの？」
「いいアイディアだね」といった交流が生まれてい
ました。
　グリーンツーリズム研究会の他にも声を掛けて
いただいた団体には都合がつく限り積極的に参加
させていただいています。地域の人と連携して五木
村を盛り上げていきたいと思っていますので、ぜひ
お気軽に「うちにも来てよ」と声を掛けてください。

報告者　地域おこし協力隊　伊藤麻里子

　日本の食文化や観光を紹介するイベント「セ・ボ
ン！・ル・ジャポン（いいね！ニッポン）展」が、６
月２６～２８日の３日間、フランス・パリ市内で行
われました。今回で２回目となる開催には、「有限会
社五木屋本舗」が主力商品の「山うに豆腐」を出展し
ました。橋本悦治代表取締役は、「持参した４００個
を完売し、チーズ文化の欧州に向けて展開できる」
と上々の感触をつかみ、またフランス人の多くは、
「チーズよりも高級食材のフォアグラに似ていて、
植物由来でヘルシーだ」という感想が多く大好評で
した。

　　　　　　じめじめとした湿気のある日
　　　　　が続き、体もだるく感じたため、
　　　　今月号の広報紙の編集作業は、なか
なかはかどりませんでした。（言い訳です）
　今年も夏休みのびのび子ども教室が実施
されています。取材に出向いたとき一年たっ
た児童たちの姿を見ると、成長したなあとつ
くづく思います。体験活動をするときの姿や
「笑顔」は最高で、心がいやされます。自分が
小学生だったときのことを思い出し、懐かし
んでしまいました。
　その「笑顔」は大切なものです。例えば、あ
る家庭で、子どもに「勉強したか！「早く寝ら
んか！」「片づけばせんか！」といったことを
毎日のように口にし、しかめっ面でいる父親
と過ごしていたら楽しくないでしょう。その
父親とは私のことです。「笑顔で心を穏やか
に」と常に思っているのですが、これがなか
なか・・・。
　さて、皆さまの元へ広報紙が届くときは、
梅雨も明け、カラッとした空気に包まれ、澄
み切った青空が広がっていたらなあと思っ
ています。（真）

五木村を
盛り上げ

ます！


