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報いつき
自然が奏でる子守唄の里　五木村

今月の表紙
五木村保小中高合同大運動会での赤白対抗全校
玉入れの様子

6

フォトリポート

五木村保小中高
合同大運動会

お
願
い
。た
く
さ
ん
入
っ
て
！



五 木 村 保 小 中 高 合 同 大 運 動 会
五木村中央保育所・五木東小学校・五木中学校・人吉高等学校五木分校

～ スローガン ～
一致団結　心は一つ　五木魂！

　五木村保小中高合同大運動会が５月22日、中学校グラウンドで開催され
ました。運動会には総勢101人の園児、児童、生徒が出場。走り、演舞、技
巧走、応援合戦を披露し練習の成果を十分に発揮しました。また、親子リレ
ー、会場の全員で競技する「めざせ！ホールインワン」の技巧走も行われま
した。日中の気温が30度を超す炎天下の中、体力を奪われながらも元気に躍
動する子どもたちに熱い声援が送られ、その姿は観客に感動を与えました。

PhotoReport

フォトレポート
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期
日
前
投
票
に
行
く
同
級

生
は
、
ほ
と
ん
ど
い
な
い

よ
ね
。
期
日
前
投
票
を
知

ら
な
い
人
も
多
い
と
思

う
。
ど
う
し
た
ら
み
ん
な

投
票
に
行
く
ん
だ
ろ
う
？

身
近
な
と
こ
ろ
で
疑
問
を

感
じ
る
場
面
や
き
っ
か
け

が
あ
れ
ば
い
い
と
思
う

な
。

大
学
や
駅
、
ス
ー
パ
ー
な

ど
に
投
票
箱
が
あ
れ
ば
い

い
と
思
う
。
そ
れ
に
自
分

の
声
を
代
弁
し
て
く
れ
る

同
世
代
の
候
補
者
が
い
る

と
い
い
な
。

僕
ら
の
世
代
っ
て
選
挙
に

関
心
な
い
人
多
い
よ
ね
？

自
分
の
一
票
で
ど
う
暮
ら

し
が
変
わ
る
の
か
、
実
感

が
持
て
な
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
。

私
も
た
っ
た
一
票
で
は
何

も
変
わ
ら
な
い
と
思
っ
て

た
。
以
前
、
投
票
を
呼
び

掛
け
る
活
動
を
し
た
け
ど

若
い
人
の
反
応
は
良
く
な

か
っ
た
よ
。

な
ん
で
投
票
に
行
か
な
い

の
か
な
？

日
々
の
生
活
に
不
満
が

あ
っ
て
も
、
ど
う
し
た
ら

い
い
の
か
ま
で
は
考
え
な

い
し
、
税
金
の
使
い
道
ま

で
気
に
し
て
な
い
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
。

投
票
日
の
前
に
投
票
で
き

る
期
日
前
投
票
も
あ
る
ん

だ
け
ど
ね
。

期日前投票と不在者投票

期日前投票とは、投票日に仕事や旅行などで投票できない場合、

選挙公示日（告示日）の翌日から投票日の前日まで、市町村の

役所などで投票できる制度です。不在者投票とは、不在者投票

の手続きをすることで、選挙期間中に名簿登録地以外に滞在し

ている人や病院などに入院している人が投票できる制度です。

面倒だよねえ

　

県
内
の
投
票
率
は
年
々
下
が
っ

て
い
ま
す
。
前
回
の
衆
議
院
議
員

選
挙
の
投
票
率
は
約
50
％
、
特
に

20
代
の
投
票
率
が
３
割
を
切
る
状

況
で
し
た
。

　

投
票
は
、自
分
の
意
見
や
願
い

を
代
弁
す
る
人
を
選
び
、
自
分
の

生
活
に
反
映
さ
せ
て
い
く
一
つ
の

方
法
で
す
。
意
思
表
示
を
し
な
い

と
、
自
分
が
願
う
社
会
に
な
り
ま

せ
ん
。

　

若
い
人
た
ち
も
選
挙
に
行
っ
て

自
分
の
意
志
で
代
弁
者
を
選
ん
で

ほ
し
い
で
す
ね
。
投
票
は
政
治
参

加
へ
の
第
一
歩
。
そ
の
権
利
を
無

駄
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

私たちの
権利なんだね

若い人の投票率
は低いんだね

政
治
参
加
へ
の
第
一
歩
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◆平成 26 年衆院選の年代別投票率
　（県内抽出調査による推計値）

熊本県選挙管理委員会

平
ひらはた

畑 雅
ま さ き

規 書記

若者と政治を結ぶ活動を行っているNPO法人ドットジェイピー
熊本支部に所属する大学生と共同で制作しました。

大
学
生
に
選
挙
に
つ
い
て
本
音
を
聞
き
ま
し
た

投
票
投
票
で
き

も
あ
も
あ
る
ん
る
ん

　

主
権
者
意
識
の
向
上
と
投
票
参

加
を
呼
び
掛
け
る
た
め
、
高
校
で

選
挙
の
出
前
授
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。一
部
の
高
校
で
は
期
日
前
投
票

所
の
設
置
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
な
ど
で
も
選
挙
を
話
題
に

し
て
若
い
人
た
ち
か
ら
関
心
を
高

め
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

20
代
の
低
い
投
票
率

投
票
で
自
分
の
願
う
社
会
へ

若
い
人
た
ち
か
ら
関
心
を
高
め
て

IN
T

E
R

V
IE

W

県
選
挙
管
理
委
員
会
に
聞
く

僕
ら
の
世
代
っ

関
心
な
い
人
多

自
分
の
一
票
で

し
が
変
わ
る
の

が
持
て
な
い
ん

か
な
。

私
も
た
っ
た
一

も
変
わ
ら
な
い

た
。
以
前
、
投
票

掛
け
る
活
動
を

若
い
人
の
反
応

か
っ
た
よ
。

な
ん
で
投
票
に

の
か
な
？

日
々
の
生
活
に

あ
っ
て
も
、
ど
う

い
い
の
か
ま
で

い
し
、
税
金
の
使

で
気
に
し
て
な

大
学
生
に
選
挙

な
い
か
な
。

投
票
日
の
前
に
前
に

る
期
日
前
投投
票
投
票

だ
け
ど
ねねねね
。。。

投票できるよ
うになります

。
18歳。だから

、
７月の参議

院議員選挙
から 18歳以

上の若者が
投票に行く

あなたの一票で新しい未来を  　     。

　一票くらいでは何も変わらないと
思うかもしれません。しかし、若い
世代が投票に行かないと、投票する
世代だけのための政策が重視されて
しまう可能性もあります。若い世代
が活躍できる未来のためにも、あな
たの声を政治に届けてみませんか。

あなたの一票が
新しい未来をつくる

投票率
（％）

身近にきっかけ
があればなあ

熊本県市町村広報担当者による合同特集
若若若若若
熊熊熊

熊 Kumamoto Prefecture Public Relations Associa
tion 合 同特 集

18 歳。だから、投票に行く
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VOICE

NPO法人ドットジェイピー
若年投票率の向上を目的に活動する NPO法
人。熊本を含む全国 21 支部のエリアで、大
学生スタッフを中心に議員インターンシップ
や投票率アップを図る活動を行っている。



林
業
と
は
無
縁
の
仕
事
に

　

実
家
は
群
馬
県
で
す
。
宮
城
県
・

仙
台
市
の
大
学
を
卒
業
し
て
、
長

野
県
内
の
化
学
メ
ー
カ
ー
（
本
社
東

京
）
に
就
職
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
は

４
年
間
、
製
造
業
と
技
術
開
発
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

以
前
か
ら
林
業
に
興
味
が

　

４
年
間
長
野
県
で
生
活
し
て
い
た

と
き
「
林
業
塾
」
に
通
っ
て
い
ま
し

た
。
も
と
も
と
登
山
が
趣
味
で
、
山

の
こ
と
も
知
っ
て
お
い
た
ほ
う
が
い

い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
そ
れ
は
３

年
目
の
こ
と
で
し
た
。
林
業
塾
で
は

実
際
に
木
を
切
り
、
搬
出
す
る
な
ど

の
山
仕
事
の
基
本
を
体
験
し
、
月
１

回
の
ペ
ー
ス
で
通
い
ま
し
た
。

偶
然
知
っ
た
職
員
募
集

　

林
業
塾
で
山
が
荒
れ
て
い
る
こ

と
、
木
の
価
値
が
下
が
っ
て
い
る
こ

と
を
学
び
、
「
山
に
貢
献
で
き
る
こ

と
を
し
た
い
！
」
と
い
う
強
い
思
い

を
抱
い
て
い
た
と
き
、
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ

ｏ
ｏ
ｋ
（
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
）
で
五

木
村
山
村
活
性
化
協
議
会
の
職
員

募
集
を
知
り
ま
し
た
。
熊
本
県
に
行

っ
た
こ
と
も
な
く
五
木
村
の
こ
と
は

全
然
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の

チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
た
く
な
か
っ
た
の

で
、
思
い
切
っ
て
応
募
を
し
ま
し

た
。
た
だ
決
断
に
は
勇
気
が
必
要
で

し
た
。

民
家
は
あ
る
の
か
!?

　

赴
任
当
日
は
熊
本
に
到
着
後
、
レ

ン
タ
カ
ー
を
運
転
し
て
役
場
を
目
指

し
ま
し
た
。
大
通
峠
を
越
え
て
来
る

と
き
は
不
安
に
な
り
、
よ
く
こ
ん
な

奥
深
い
所
に
人
が
い
る
な
あ
と
思
っ

た
く
ら
い
で
す
。
商
店
が
少
な
く
不

安
で
し
た
が
、
今
は
少
し
慣
れ
て
き

ま
し
た
。
五
木
村
の
山
は
木
々
の
種

類
が
多
く
色
が
明
る
い
で
す
。
新
緑

も
と
て
も
気
持
ち
い
い
で
す
ね
。
私

は
登
山
が
趣
味
な
の
で
、
山
の
中
を

探
検
し
て
い
い
所
を
見
つ
け
、
五
木

の
こ
と
を
好
き
に
な
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

大
好
き
な
山
に
思
う
も
の

　

林
業
で
稼
げ
る
よ
う
に
な
れ
ば
い

い
で
す
ね
。
そ
の
た
め
に
は
木
を

生
か
し
て
、
仕
事
を
増
や
し
て
い
く

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
の
日
か
林

業
が
憧
れ
の
職
業
に
な
れ
ば
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
難
し
い
問
題
で
す

が
。
今
後
は
少
し
で
も
多
く
の
五
木

産
材
を
使
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
普
及

し
て
い
き
た
い
で
す
。
五
木
村
に
た

く
さ
ん
人
が
来
て
に
ぎ
や
か
に
な
っ

て
い
く
よ
う
に
貢
献
し
て
い
き
た
い

で
す
。

　

金
井
さ
ん
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
の
役
割
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば

か
り
。
こ
れ
か
ら
協
議
会
の
仕
事
を

通
し
て
、
山
林
の
現
状
、
木
材
、
建

築
、
流
通
な
ど
の
知
識
を
学
ん
で
い

き
ま
す
。

　

誰
に
で
も
好
感
を
与
え
る
さ
わ
や

か
な
笑
顔
を
持
つ
金
井
さ
ん
。
不
安

を
抱
え
な
が
ら
も
、
未
来
を
見
据
え

る
力
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

専
用
Ｈ
Ｐ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
製

　

五
木
村
山
村
活
性
化
協
議
会
で
は

「
木
の
む
ら
五
木
」
を
幅
広
く
周
知

し
て
い
く
た
め
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
製
し
ま
し
た
。

ま
た
、
専
用
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
詳

細
は
最
終
面
に
掲
載
）
も
開
設
し
て

い
ま
す
。

金井　鉄也
群馬県出身。長野県で製
造業と技術開発に携わる
一方、林業塾に通い、林
業の基本を学ぶ。４月
１６日に五木村山村活性
化協議会のコーディネー
ターとして着任。趣味は
登山と釣り。特技は中学
時代から大学生まで行っ
ていたバレーボール。頭
地地区在住。２８歳。

パンフレット（左）はＢ５判、７ページ。
ＤＶＤ（右）は約５分半の動画。森林の守
り人たちと題し、林業の現場で働く人たち
を紹介する内容となっている。

金金か
な
い

か
な
い井井  

鉄鉄て
つ
や

て
つ
や也也

さ
ん
さ
ん

　　

五
木
村
山
村
活
性
化
協
議
会

五
木
村
山
村
活
性
化
協
議
会

（
会
長
・
和
田
拓
也
村
長
）
は
、

（
会
長
・
和
田
拓
也
村
長
）
は
、

住
宅
用
木
材
の
流
通
セ
ン
タ
ー
設

住
宅
用
木
材
の
流
通
セ
ン
タ
ー
設

立
へ
向
け
た
木
材
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

立
へ
向
け
た
木
材
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
育
成
す
る
た
め
、
専
従
職

タ
ー
を
育
成
す
る
た
め
、
専
従
職

員
の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。
採
用

員
の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。
採
用

さ
れ
た
の
は
群
馬
県
出
身
の
金
井

さ
れ
た
の
は
群
馬
県
出
身
の
金
井

鉄
也
さ
ん
（

鉄
也
さ
ん
（
2828
歳
）
。
先
月
の
４

歳
）
。
先
月
の
４

月月
1616
日
に
着
任
し
、
五
木
村
で
の

日
に
着
任
し
、
五
木
村
で
の

生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
１
カ
月

生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
１
カ
月

半
が
経
過
し
ま
し
た
。

半
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
大
自
然
に
囲
ま
れ
た
五
木

　

今
回
、
大
自
然
に
囲
ま
れ
た
五
木

の
地
で
生
活
、
協
議
会
の
コ
ー
デ
ィ

の
地
で
生
活
、
協
議
会
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
勤
務
す
る
金
井
さ

ネ
ー
タ
ー
と
し
て
勤
務
す
る
金
井
さ

ん
に
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

ん
に
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

五木村山村活性化協議会の専従職員五木村山村活性化協議会の専従職員
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しいたけの色、形、大きさなどを確かめる審査員献花をささげる遺族会会員

現在も活躍中の森山慶士さん（頭地） 幅約９０センチ、長さ約１８０センチの木製ベッド

品質の向上を目指して
乾しいたけ品評会

　乾しいたけ品評会が４月２１日、役場大会議室で行
われました。３部門２１品が出品され、品質の良いし
いたけが並び、審査は熊本県、五木村森林組合が担当
しました。受賞者は次のとおりです。
「どんこ」の部　　優秀賞　岡本　孝弘（頭地）
　　　　　　　　　２位　　松永　春芳（八原）
「こうこ」の部　　優秀賞　石川　　清（松尾野）
　　　　　　　　　２位　　(株)子守唄の里五木（頭地）
　　　　　　　　　３位　　岡本　孝弘（頭地）
「こうしん」の部　優秀賞　石川　　清（松尾野）

未来の平和を願って
戦没者追悼式

　五木村遺族会主催の戦没者追悼式が４月２２日、慰
霊塔広場で行われました。
　当日は、遺族会会員や来賓
約８０人が出席して献花を行
い、戦没者の冥福を祈り、平
和、不戦への誓いを新たにし
ました。

受章おめでとうございます
消防庁長官永年勤続功労章受章

　消防功労者消防庁長官表彰式が３月９日、日本消防
会館ニッショーホール（東京都港区）で開催され、本
村からは森山慶士さん（五木村消防団団長）が永年勤
続功労賞を受章されました。
　森山さんは昭和５７年１０月に消防団第１分団に入
団し、平成１０年に班長、平成２０年に分団長へ昇
格。平成２２年に副分団長、平成２８年４月からは団
長として団員の育成、団員確保の普及、住民の生命と
財産を守るため、現在も日々努力されています。この
表彰は長い間消防活動に勤続し、勤務成績が優秀で、
他の模範と認められる現職の消防団員、消防教育職員
などに、消防庁長官が表彰を行うものです。

快適な眠りを提供するために
五木村山村活性化協議会
　組立式ベッドを製作

　五木村山村活性化協議会が５月１１日、１２日の両
日、組立式ベッドを被災地へ提供しました。これは、
熊本地震の影響で、避難所での生活を余儀なくされて
いる人を少しでも快適にするため、熊本県立大学と村
が組立式ベッドを共同で開発・製作し、無償で提供さ
れたものです。部材は村の大工の皆さんが加工。昨年
開発したときよりも頑丈なベッドが完成しました。ベ
ッド後部の手すりは布などを掛けることで、間仕切り
の役目を果たします。
　ベッドは２０台製作され、宇土市へ４台、西原村へ
１０台、熊本市へ５台それぞれ納品。２０台の追加製
作を検討中です。

む
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６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です !!
○目的○目的
　歯の衛生に関する正しい知識を広め、歯の病気にならないように習
慣的に取り組むとともに、歯の病気を早く発見し、早く治療すること
などを徹底することで歯の寿命を延ばし、健康の保持増進につなげる
ことを目的としています。

○平成２８年度　歯と口の健康週間標語○平成２８年度　歯と口の健康週間標語
　『健康も　楽しい食事も　いい歯から』

○なぜ歯を残すことが大事なのか○なぜ歯を残すことが大事なのか
　歯には、食べ物を食べるだけではなく「異物の侵入防止」「発音の手助け」「豊かな表情」「瞬間的
な力の発揮」など、さまざまな役割があります。歯を健康に保つことは体全体を健康に保つことと同
じことになります。

○歯のケアは若いうちから必要です○歯のケアは若いうちから必要です
　永久歯がなくなるのは年齢を重ねてからというイメージはありませんか？そのイメージのせいで
「その時期から気をつければいいや」と思うかもしれません。
　永久歯を失う２大原因は「むし歯」と「歯周病」です。日本人で歯周病にかかっている人の割合を
年齢でみると、歯ぐきに炎症がみられる人のピークは 55歳～ 64歳で、実に 84.6％に及びます。ま
た、若年層の歯ぐきも、5歳～ 14歳の 33.4％、15歳～ 24歳の 70.3％の歯ぐきに炎症がみられます。
これは、歯周病は決して中高年層の病気ではなく、若いうちからの予防が大切であることを物語って
います。

○ケアの方法は？○ケアの方法は？
　家庭でできるセルフケアの代表といえば、歯ブラシによるブ
ラッシングです。ほとんどの人が１日２回以上磨いていますが、
磨き残しが多いのが現実です。物を食べたらすぐに、歯垢のた
まりやすいところを重点的に丁寧に磨きましょう。
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６月のげんぞう会（介護予防教室）の日程表
場所 頭　　地 宮　　園 小　　鶴 三　　浦

期日
　６月　２日（木）

　６月１４日（火）
　６月１６日（木） 　６月　７日（火）

　６月２３日（木） 　６月３０日（木） 　６月２８日（火）

時間
受付 9：30 受付 9：30 受付 9：30 受付 9：30

開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00 開始 10：00

場所 瀬　　目 平 沢 津 平　　瀬 下 梶 原

期日
　６月　２日（木）

　６月１４日（火）
　６月１６日（木） 　６月　７日（火）

　６月２３日（木） 　６月３０日（木） 　６月２８日（火）

時間
受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30 受付 13：30

開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00 開始 14：00

　４月の地震から１カ月半が経過しました。２回の大きな地震の後も余震が続き、
睡眠不足だった人も少なくないのではないでしょうか。また、ご家族や知り合いの
人が被害の大きい地域に住んでいる人もいるかと思います。さまざまなことで心配
事は耐えませんが、まずは皆さんが健康で生活することが大切です。
　もし、心配事があって前より睡眠が取れない、体調が悪いといった症状などがあっ
たら、役場へ相談や、早めの医療機関受診をお願いします。

　げんぞう会では、身体ほぐしの運動やレクレーション、保健師による健康相談も
随時対応しています。お気軽にご参加ください。げんぞう会の会場までの送迎を希
望される場合は、事前に保健福祉課へ連絡をお願いします。

健診のお知らせ
期　日 検　診 受付時間 場　所 対　象　者

６月１０日 (金 )
７月　１日 (金 )

乳幼児健診
１３：３０
〜

１４：００
保健センター

３･６･１０カ月、１歳２カ月、
１歳６カ月、３・４・５歳児

みんなで認知症を予防しましょう。『脳いきいき教室』開催
期　　日 ６月１５日（水）・２２日（水）・２９日（水）

場　　所 保健センター 宮園交流館

時　　間
受付　　９：３０ 受付　１３：３０

開始　１０：００ 開始　１４：００

　６月から毎週水曜日　認知症を予防するために「脳いきいき教室」を開催します。パズルや手遊び、体
操など楽しい時間を過ごしながら認知症が予防できますので、参加希望される人は ６月１０日（金）までに
役場保健福祉課までお申し込みください。（会場まで送迎します）

熊本県人吉保健所　精神保健相談
専門の医師が相談を受けます。
専門医の受診が難しい方、ぜひ、この機会を利用し
てみませんか？
●６月　９日（木）　場所：人吉保健所
●６月２４日（金）　場所：人吉保健所
※完全予約制です。事前に保健所担当まで連絡して
ください。

　　お問い合わせ先：人吉保健所保健予防課
　　（電話　22-5289）

五木村　こころの健康相談
臨床心理士が相談を受けます。
相談内容：物忘れ相談、人間関係
の悩みや病気の対応など
相談日：７月１３日（水）
◎相談内容の秘密は固く守られます。
◎相談は、無料です。
◎ご希望があれば、ご自宅に伺うこともでき
ます。

　　問い合わせ先：保健福祉課
　　（電話　37-2214　IP 電話　2214）

坂田臨床心理士

歯垢のたまりやすいところ

１. 歯と歯の間

２. 歯と歯ぐきの境目

３. 奥歯の噛み合わせ
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村からのお知らせ村からのお知らせ

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

（血液内科）
樅田

（歯科）
藤崎

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

（総合診療）
南

（歯科）
野村

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
藤崎

（総合診療）
南

（歯科）
藤崎

（代謝内科）
野田

（歯科）
藤崎

10 11 12 13 14 15 16

（総合診療）
南

（歯科）
野村

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
藤崎

（総合診療）
南

（歯科）
藤崎

（血液内科）
樅田

（歯科）
藤崎

17 18 19 20 21 22 23

海の日 ( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
藤崎

（総合診療）
南

（歯科）
藤崎

（代謝内科）
野田

（歯科）
藤崎

24/31 25 26 27 28 2929 30

（総合診療）
南

（歯科）
野村

( 外科 )
外科Ｄｒ

（歯科）
藤崎

（総合診療）
南

（歯科）
藤崎

（外科）
下川

（歯科）
藤崎

７月の診療所担当医師予定表Ituki
Village
News 電話　37-2008　　ＩＰ電話　2008

※都合により担当医師が変更となる場合があります。

人吉医療センター　予約センター　 月曜日～金曜日    午前９時～午後５時
【予約時】電話　２２－１９００　【救急時】電話　２２－２１９１

・不法投棄とは
　不法投棄とは廃棄物を決められた場所以外に捨てることをいいます。
　廃棄物の放置は、有害物質漏えいによる土壌・河川の汚染、悪臭の発生、
景観の悪化といった環境破壊につながります。五木村でも心ない人の不法投
棄が後を絶ちません。不法投棄の責任の所在が分からなければ、最終的には
村で処分することになります。そのため多額の費用と労力がかかり、村にとっ
て大きな負担となります。

・不法投棄をすると
　不法投棄に対しては、５年以下の懲役、１，０００万円以下の罰金、また
はこれらが併科されるなど厳しい罰則が適用されます。軽い気持ちでポイ捨
てすることも、もちろん処罰の対象となり、不法投棄が会社ぐるみであれば、
その従業員が処罰されるだけではなく、会社に対しても両罰規定が適用され
多額の罰金が科せられます。

・不法投棄をなくすために
　五木村では村内各地に看板を設置し、パトロールを定期的に行うなど不法投棄の防止に取り組んでいま
す。不法投棄と思われるごみや、不法投棄を見掛けた場合は、すぐに役場や警察に通報してください。
　五木村の貴重な自然、美しい景観を守っていくために、村民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

不法投棄禁止
ごみを捨てると
懲役刑や罰金刑
に処されます

■問い合わせ先／保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

安易な気持ちで捨てていませんか？
不法投棄は犯罪です！

Ituki
Village
News

国民健康保険医療費の状況をお知らせしますItuki
Village
News

■平成２８年３月診療分

件数 保険者（五木村）負担額 前月比

入　　院 11 5,047,818 円 +6.61％

外　　来 320 3,663,023 円 +20.28％

調　　剤 132 1,214,034 円 -43.08％

食事・生活療養費 11 285,372 円 +21.50％

その他療養費 5 19,554 円 +30.66％

合　　計 479 10,229,801 円 +0.66％

１人当たり保険者負担額

（月額）
33,874 円 前月比

３月末国保被保険者数 302 人 3.66％

調剤を除き、全ての分野で
医療費は増えています。
重複受診などありません
か？　日ごろの受診につい
て振り返ってみましょう。

７月の休日当番医のお知らせItuki
Village
News

当番医が変更になる場合があります。必ず電話をして受診してください。

日付 曜日 医療機関 電話番号 小児科医療機関 電話番号

３日 日

こんどう整形外科 45-6555

公立多良木病院小児科 42-2560
高田内科医院 38-3677
辻循環器科内科 24-8888
河野産婦人科 24-3838

10 日 日

古城クリニック 44-0321

やまむら医院 45-0005
田中医院 38-0061
ひとよし内科 24-1211
吉村皮ふ科医院 22-7555

17 日 日

そのだ医院 43-2063

人吉医療センター小児科 22-2191
深水内科医院 38-3221
みのる診療所 24-7258
浜田醫院 22-3415

18 日 日

宮原医院 42-2082

たかはし小児科内科医院 24-2222
酒瀬川内科 38-0050
辻胃腸科心療内科 24-2777
豊永耳鼻咽喉科医院 22-2031

24 日 日

渡辺医院 42-2541

増田クリニック小児科 22-3570
ほづみ皮膚科医院 26-5300
浜田醫院 22-3415
外山胃腸病院 22-3221

31 日 日

横山医院 42-2132
堤病院附属

九日町診療所小児科
22-2251

小川整形外科医院 38-3455
たかみや医院 24-5611
堤病院附属九日町診療所 22-2251

■問い合わせ先／保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４
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新しい民生委員・児童委員を紹介します。Ituki
Village
News

　５月１日から、内山重人さん（内谷日当）が新しく民生・児童委員に就任され
ました。
　民生・児童委員は、地域の中で問題を抱えた家庭の相談に応じたり、社会福祉
団体などと協力して、誰もが幸せで安心して生活が送れるお手伝いをしていただ
きます。どうぞお気軽にご相談ください。
担当地域：内谷・山口・中村・出ル羽・小鶴・白岩戸
 
※ 前任の田原勝江さんは、約８年間地域福祉のために活動されました。
　大変お世話になりました。

平成２８年熊本地震　被災者専用フリーダイヤル
０１２０－５５８－６５６
　被害を受けられた皆さまの国民年金の適用・保険料に関する相談、年金給付に関する相談などに対応す
るために設置されましたのでご利用ください。

（法務省人権擁護局・全国人権擁護委員連合会）

６月２７日（月）～７月３日（日）
全国一斉「子どもの人権１１０番」強化週間です！
　いじめ、暴力、虐待、体罰など、子どもをめぐるさまざまな人権問題について、悩んでいる人は、まず
専用相談電話にお電話ください。
　相談内容についての秘密は厳守します。

「子どもの人権１１０番」
０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）
　受付時間：６月２７日（月）～７月１日（金）午前８時３０分～午後７時
　　　　　　７月２日（土）・３日（日）　　　　午前１０時～午後５時
※強化週間以外は、熊本地方法務局でも相談に応じています。
　（平日　午前８時３０～午後５時１５分）

内山　重人さん
（内谷日当）

■問い合わせ先／保健福祉課　　電話　３７－２２１４　　ＩＰ電話　２２１４

年金に関する相談を行います。
相談会場の待ち時間が長時間に及ぶことが予想されます。
必ず予約をしてください。

（６月の日程）

八代年金事務所・年金出張相談Ituki
Village
News

場　所 日　時 相談時間

人吉市消費生活センター 毎週月・金曜日（８日間）
  ■月・水曜日　午前９時～午後５時

  ■金曜日　　　午前９時４０分～午後４時２０分

錦町社会福祉協議会
（ 温 泉 セ ン タ ー ）

１日（水）・１５日（水）
２９日（水）　　　  　　　　

多 良 木 町 役 場 ８日（水）・２２日（水）

　■問い合わせ・予約先　　
　　八代年金事務所　お客様相談室　電話　０９６５－３５－６１２３
　　住民税務課　　　　　　　　　　電話　３７－２２１３　ＩＰ電話　２２１４

■問い合わせ先／住民税務課　　電話　３７－２２１３　　ＩＰ電話　２２１４

山地災害防止キャンペーン実施中Ituki
Village
News

～普段から、いざというときのために～

　山崩れが起こる場所、危険箇所をよく注意してみると、危険信号と思われる変化が現れる場所が多く
あります。普段から注意して見ておきましょう。
　また、避難場所、避難経路についても日頃から家族や地域ぐるみで確認し合い、降雨のときはテレビ
などの気象情報に十分注意を払いましょう。
　上記の危険信号を感じたら、五木村役場農林課または県南広域本部球磨地域振興局森林保全課まで連
絡してください。もし、災害が起こったら、すぐに避難してください。

キャンペーン標語：「養おう　山の異変に　気づく目を」
期間：５月２０日～６月３０日（木）

6 わき水が増えた
わき水の量が急に増えた

もしかして、地下水の流れが
変わり、地すべりの前ぶれ？

3 亀裂が走った
山の木が傾いたり斜面に

亀裂が走った

もしかして、地すべりや
山くずれの前ぶれ？

2 水位が下がった
雨が降り続いているのに川の

水位が下がった

もしかして、山くずれが川の水を
せき止め、はん濫の危険が…。

１ 川がにごった
川がにごり、流木が混ざり

はじめた

もしかして、上流で
山くずれが発生？

4 石が落ちてきた
山の斜面から石が転がり

落ちてきた

もしかして、山くずれの危険？

5 わき水が止まった
今までかれたことのない
わき水が止まった

もしかして、地下水の流れが
変わり、地すべりの前ぶれ？

7 井戸水がにごった
普段澄んでいる沢や井戸の水が
にごってきた

もしかして、
上流の沢の山くずれが原因？

8 地鳴りがする
地鳴りの音が聞こえてきた

もしかして山くずれ発生の
サイン？

山地災害の危険信号を

8 つの危険信号に注意してください。

見逃すな！見逃すな！見逃すな！
山地災害が起こる場合、山の斜面や川の流れをよく観察してみると、多く
の場合、事前に危険信号と思われる変化がキャッチできます。
特に次の 8つの危険信号に注意してください。

【連絡先】　五木村役場・農林課　電話（直通）３７－２２４７　ＩＰ電話　２２４７
　　　　　　　県南広域本部球磨地域振興局森林保全課　電話（直通）２４－４１９１　
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熊本地方法務局人吉支局が移転します
問 熊本地方法務局人吉支局　☎２２－３３９３
　 熊本地方法務局総務課　☎０９６－３６４－２１４５（代表）

　７月１９日（火）、熊本地方法務局人吉支局が庁舎を移転します。
■７月１５日（金）まで

　〒８６８－００５７
　　人吉市土手町３６－１

■７月１９日（火）から

　〒８６８－００５６
　　人吉市寺町２－２
　　　人吉法務総合庁舎

税務職員採用試験受験者募集
問 １　人事院九州事務局　☎０９２－４３１－７７３３
　 ２　熊本国税局人事第二課試験研修係　☎０９６－３５４－６１７１
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　内線６０４６
　 ３　人吉税務署　☎２３－２３１１　※自動音声案内

　人事院九州事務局と熊本国税局では、税務職員採用試験の受験者を
募集します。
　受験資格、受験申込などの詳しくは、国税庁ホームページの試験概
要（ 税務職員採用試験   検索 ）をご覧いただくか、下記へお問い合わせ
ください。

■申込受付期間　６月２０日（月）から開始

障がいのある人を対象とした職業訓練性の募集（受講料無料）
問 球磨公共職業安定所　☎２４－８６０９
　 熊本県立高等技術専門校　☎０９６－３７８－０１２１
　 ※受講生募集案内をホームページに掲載しています。「熊本県立高等技術専門校」で検索してください。

【パソコン資格取得科】
■受講対象障がい　身体障がいのうち聴覚障がい・上下肢障がい・内部障がい、精神障がい
　　　　　　　　　発達障がい、難病、高次脳機能障がい
■定　　員　７人
■内　　容　パソコン基礎とアプリケーション操作技能を習得し、ワードとエクセルの資格取得を目指し
　　　　　　ます
■募集期間　６月１３日（月）～７月２９日（金）まで
■訓練期間　９月１日（木）～１１月３０日（水）まで（３カ月間）
■経　　費　テキスト代　９２６０円（税抜き）程度
■訓練場所　有限会社熊本オーエー開発（八代市松江町）
　　　　　　やつしろハーモニーホール（八代市新町）

自衛官募集採用試験
自衛官候補生（陸海空　男子）
問 自衛隊熊本地方協力本部　人吉地域事務所
　 ☎２２－４７０４

■受験資格　１８歳以上２７歳未満（中卒可）
■受 付　８月上旬まで
■試 験 日　６月１８日（土）①筆記・面接試験
　　　　　　６月２６日（日）②筆記・面接試験
　　　　　　　７月１０日（日）、１７日（日）の
　　　　　　　いずれか１日（未定）
　　　　　　　③筆記・面接試験、身体検査（①～
　　　　　　　　③の受験者）
　　　　　　　　８月上旬（日程未定）海のみ
　　　　　　　④筆記・面接試験、身体検査

放送大学
１０月生募集のお知らせ
問 放送大学熊本学習センター
　 ☎０９６－３４１－０８６０

放送大学では、第２学期（１０月入学）の学生を
募集しています。
放送大学はテレビ、ラジオ、インターネットを利
用して授業を行う通信制の大学です。
働きながら学んで大学を卒業したい、学びを楽し
みたいなど、さまざまな目的で幅広い世代、職業
の人が学んでいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然科学など、
幅広い分野を学べます。

出願期間
第１回　８月３１日（水）まで
第２回　９月２０日（火）まで
資料を無料で差しあげています。
お気軽に放送大学熊本学習センターまでご請求く
ださい。放送大学のホームページでも受け付けて
います。

◆６月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
「ふるさと五木村づくり
計画」住民説明会
※宮園交流館

３
「ふるさと五木村づくり
計画」住民説明会
※三浦地区集会室

４
郡民体育祭
グラウンドゴルフ大会
※五木源パーク

５ ６
「ふるさと五木村づくり
計画」住民説明会
※西地区集会室

７
「ふるさと五木村づくり
計画」住民説明会
※南地区集会室

８ ９ 10
防災会議

11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21
狂犬病予防注射
（追加分）

22 23 24 25

26 27 28 29 30
区長会
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議会定例会（予定）
（１５日～１７日）

毒物劇物取扱者試験
問人吉保健所　衛生環境課
　☎ 22-3107

◆試験日時
　８月９日（火）午前10時～正午
◆場　　所
　東海大学付属熊本星翔高等学校
◆試験の種類　（１）一般毒劇物
　　　　　　　（２）農業用品目
　　　　　　　（３）特定品目
◆願書受付期間
　６月 17日（金）まで

○

○
○

永国寺

人吉医療センター

郵便局 裁判所

人吉支局新庁舎

旧人吉支局
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「木のむら五木」のホームページを
開設しました！
　五木村山村活性化協議会では、３月末に「木のむら五木」のホーム
ページを開設しました。五木産材を使った取り組みを紹介していま
す。ぜひご覧ください。

　五木村の森林を丸ごと生かし「森林で自立する村」となるための
事業を企画し、実行するために設立。木材の流通管理、商品企画など
を行っています。

■問い合わせ先／五木村役場農林課内
　電話　３７－２２４７　　ＩＰ電話　２２４７

　４月２６日に予定していた放送・通信設備のメンテナンスを上記の日時で実施します。
　※熊本地震の影響のため延期していたものです。
　作業時間中は、情報・通信機器が利用できません。
　利用者の皆さんにはご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。

■問い合わせ先／総務課　電話　３７－２２１１　ＩＰ電話　２２１１

【お詫びと訂正】
　広報いつき５月号に掲載している戸籍の窓口（おくや
み）欄の日付に誤りがありました。ご迷惑をおかけした
こと深くお詫びし、訂正させていただきます。
「誤」２月 25日　樅木　マツ（98歳）上平瀬
「正」３月 25日　樅木　マツ（98歳）上平瀬

■日時　６月１０日（金）午前０時～午前６時（予定）
■利用できない情報・通信機器
　１．テレビ放送
　２．告知端末（ラジオ放送を含む）
　３．ＩＰ電話・インターネット

五木村山村活性化協議会

放送・通信設備メンテナンスのため情報・通信機器が利用できません

［ロゴマーク］
上部に突き出た木のエレ
メントは勢いよく伸びゆ
く杉にかけて、林業で未
来を切り開く五木村の決
意が表現されている。
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※４月21日～５月20日届出分

【おくやみ】
４月21日　石田ワカノ
　　　　　（98歳） 白蔵

４月25日　瀧本　ユイ
　　　　　（90歳） 小原

５月３日　森下　福嘉
　　　　　（86歳） 瀬目

５月３日　土屋　　了
　　　　　（87歳） 八重
　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

木のむら五木

広 報い
つ
き

自
然
が
奏
で
る
子
守
唄
の
里
　
五
木
村

戸籍の窓口
報

　　　　　　平成２８年熊本地震か
　　　　ら１カ月半が過ぎました。　
　現在も余震が続いています。１日も
早く平穏な日々が戻ることを祈るば
かりです。
　ご家庭に広報紙が届くころは梅雨
入りしているでしょうか。これからは
大雨、長雨で災害が発生する危険性が
高まります。防災の意識を高め、災害
への備えと早めの避難を心掛けま
しょう。
　五木村山村活性化協議会がホーム
ページを開設しています。約５分半の
動画も見られます。荘厳な山々、森林
で作業する姿に感動しました。皆さん
もぜひご覧ください。

（真）
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女

計
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出
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人の動き（４月末現在）

人　口／1,178人
世帯数／515世帯
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http://www.kinomura-itsuki.life/


